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ဝင့်အိာရဲမငး်ှင့်	ေတာအ်ိေရဲမငး်	တိုအတွက	်ကမာကီး
ကို

ပိုမို	ေကာငး်မွနတ်ဲ့	ေနရာတစခ်ုြဖစဖ်ို

ေဖေဖ	ဦးရဲမငး်ဝငး်

၏

ကိးပမး်မ	တစစ်ိတတ်ေဒသ

ရဲမငး်ဝငး်	ဘာသာြပနသ်ည်

ေကျးဇူးတငလ်ာ

မိမိ၏	 ကွယလ်ွနသ်ွားကပီြဖစေ်သာ	 မိဘှစပ်ါးကို	 လကအ်ုပမ်ိုး၍	 ရှိခိုး

ကနေ်တာ	့အပပ်ါသည။်	 မိမိကို	 စာေပြမတ်ိုးလာေအာင	် မျိးေစခ့ျေပးခဲ့သူ

မိခင်ကီးသာ	ရှိေနလင	်ယခုကဲ့သို	စာအုပ	်ထုတေ်ဝိုငခ်ဲ့ြခငး်အေပ	မညမ်

ဂုဏယ်ူေနလိုကမ်လဲဟု	 ေတွးမိပီး	 သတိရ	 လွမး်ဆွတမ်ိရ	 ပါသည။်	 မိခင်



ကီးကိုယတ်ိုင	် စာေပဖတ်ရသညက်ို	 ြမတ်ိုးသည့်အြပင	် စာေပေရးသား

ြခငး်ကိုပါ	ဝါသနာပါသူ	ြဖစပ်ါသည။်	မိမိ၏	ေမွးချငး်	၄	ေယာကထ်ဲတွင	်မိမိ

တစဦ်းသာ	 မိခင်ကီး၏	 အေမွရသကဲ့သို	 စာေပဖတ်ြခငး်အြပင	် ေရးသား

ြခငး်ပါ	 ဝါသနာထုံခဲ့ပါသည။်	 ဤစာအုပက်ို	 မိမိ၏အသက	် ၄ဝ	 ြပည့်

အထိမး်အမှတ	်ေမွးေနအြဖစ	်မိဘ၏	ဂုဏေ်ကျးဇူးကို	ေအာကေ်မ	့အမှတရ်

ပီး	ထုတေ်ဝြခငး်	 ြဖစပ်ါသည။်	အေဝးတွင	် ေရာက်ကေသာ	အစမ်ကီးှင့်

အစက်ိုှစဦ်းတိုလညး်	 မိခင်ကီး	အထိမး်အမှတ	်ထုတေ်ဝေသာ	ဤစာအုပ်

အေပ	ေကျနပအ်ားရ	ြဖစ်ကမညဟ်ု	ယူဆပါသည။်

ဤစာအုပ	် ဘာသာြပနေ်နချိန	် အေှာင့်အယှက	် မေပးကေသာ	 မိမိ၏

သမီးှစဦ်း	 ဝင့်အိာရဲမငး်ှင့်	 ေတာအ်ိေရဲမငး်	 တိုကိုလညး်	 သူတို

ဖခင်ှင့်အဘွား	အလားတူ	စာေပကို	ချစြ်မတ်ိုးသူများ	 ြဖစလ်ာေစရန	်ဤ

စာအုပြ်ဖင့်	 ရညရ်ွယပ်ါသည။်	 မိမိေဘးတွင	် အမဲ	 ရပတ်ညေ်ပးေသာ	 ဇနီး

ြဖစသ်ူကိုလညး်	အထူးေကျးဇူး	တငရ်ှိပါသည။်

အမှာစာ	ေရးေပးကသူများ၊	ဘာသာြပန	်အခကအ်ခဲကို	ကူညီကသူများ	၊

မိမိ၏	တိုငပ်ငေ်ဖာ	်တိုငပ်ငဖ်က	်lets	vote	အဖွဲဝငမ်ျား	အားလုံးကို	အထူးပဲ

ေကျးဇူးတငရ်ှိပါသည။်

***

ဘာသာြပနသ်ူ	အမှာစာ

ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ၏	ထရန်	ကမပ်ိနး်၊	ဘရစစ်စ	်(Brexit)	ှင့်

အြခားေရွးေကာက	် ပွဲများအတွက	် ပါဝငပ်တသ်ကခ်ဲ့ေသာ	အပေ်တာပ်ုံကို

ိုကြ်ပေသာ	 နကဖ်လစ	် (Netflix)၏	 ေဒကူမနထ်ရီ	 ဂရိတဟ်က	် (Great

Hack)	 ကို	 ကည့်စဉ	် ကတညး်က	 ဒီအေကာငး်အရာကို	 စိတဝ်ငစ်ားမ

စတငခ်ဲ့ပါသည။်	 ထိုဗီဒီယိုကို	 ကည့်ပီးကတညး်က	 မိမိတို	 ိုငင်တံွင်



လညး်	 ေဒတာှင့်	 ပတသ်က၍်	 ကေမာကက်မ	 ြဖစခ်ဲ့ရသညက်ို	 ြပနလ်ည်

အမှတ	် ရမိပီး	 မိမိတို၏	 ြပညသ်ူလူထုအား	ဤေဒတာှင့်	 ပတသ်ကေ်သာ

အရာယက်ို	ေြပာြပလိုစိတ	်ြဖစပ်ွားခဲ့ပါသည။်	ဘရစတ်နီကိုငဆ်ာ၏	တား

ဂတတ်က	် (Targeted)	စာအုပမ်ှာ	ဂရိတဟ်က	် (Great	Hack)	ဗီဒီယို	ထွက်

အပီး	 မေရှးမေှာငး်မှာ	ထွကလ်ာသြဖင့်	 မိမိ၏	 စိတဆ်အတိုငး်	 ြပညသ်ူ

အများကို	 ေြပာြပခွင့်အတွက	် ေရကနအ်သင့်	 ကာအသင့်	 ြဖစခ်ဲ့ရပါသည။်

မိမိတို၏	 ြမနမ်ာိုငင်အံတွက	် ဆကသ်ွယေ်ရး	 ေအာပ်ေရတာများ	 ဝင်

ေရာက	် အလုပလ်ုပက်ိုငခ်ွင့်	 ြပသင့်	 ၂၀၁၂	 မှ	 စတင၍်	 ြမနမ်ာိုငင်သံား

တို၏	အငတ်ာနက	်အသုံးြပမ၊	အတိအကျ	ေြပာရလျင	်ေဖဘ့ွတအ်သုံးြပမ

မှာ	 ြမင့်တကလ်ာခဲ့ပါသည။်	 မိမိတို	 ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	ဆကသ်ွယေ်ရးေလာက

တိုးတကလ်ာသည့်	အချိန်ှင့်	ကမာတလားမှာ	လူမကွနရ်က	်အားေကာငး်

လာသည့်	အချိန်ှင့်	ကံကိကတ်ိုကဆ်ိုင	်ေနပါသည။်	ဆကသ်ွယေ်ရး	နညး်

လမး်များကို	 ှစေ်ပါငး်ကာရှညစ်ွာ	 လူကုံထသံုံး	 ပစညး်ဟုသာ	 ယူဆခဲ့ရ

ေသာ	ြမနမ်ာလူထု	အေနြဖင့်	လျငြ်မနစ်ွာ	ေြပာငး်လဲေနေသာ	နညး်ပညာကို

အမီလိုကရ်န	် အဆငသ်င့်	 မြဖစခ်ဲ့ပါ။	 ထိုအြပငလ်ူတိုငး်	 လကလ်ှမး်မီေသာ

ဖုနး်၊	ထိုဖုနး်ေပမှ	ေဖဘ့ွတက်ို	အသုံးြပခွင့်	ရရှိခဲ့သညမ်ှာ	 ြဖတသ်နး်ရမည့်

ဒီဂျစတ်ယေ်ြပာငး်လဲ	 ြဖစစ်ဉမ်ျားကို	 ခုနေ်ကျာဘ်ိသကဲ့သို	 ြဖစေ်ပေန

ပါသည။်	 ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	 မိုဘိုငး်ဖုနး်	 အသုံးြပမမှာ	 ၂၀၁၃	 တွင	် လူဦးေရ

စုစုေပါငး်၏	 ၇%	သာ	 ရှိရာမှ	 ၂၀၁၆တွင	် ၉၀%	အထိ	 ခုနေ်ကျာတ်ိုးြမင့်	 ခဲ့

ပါသည။်	သိုေသာ	်အသုံးြပသူ	 စုစုေပါငး်၏	 ၇၈%	 မှာ	 ဒီဂျစတ်ယ	်လစထ်

ရိတ	်မြဖစ်ကေကာငး်၊	တစန်ညး်ဆိုေသာ	်ဒီဂျစတ်ယ	်စာတတေ်ြမာကမ်	မ

ရှိေကာငး်	စစတ်မး်တစခ်ုတွင	်ေဖာြ်ပထားပါသည။်

ထိုသို	 ခုနေ်ကျာခ်ဲ့ရမေကာင့်	 မိမိတို	 ိုငင်သံားများ၏	ဒီဂျစတ်ယ	်လစထ်



ရိတဟ်ု	 ေခဆိုေသာ	 ဒီဂျစတ်ယ	် စာတတေ်ြမာကမ်	 ချိယွငး်ချကက်ို

အခွင့်အေရးယူသူ	 မသမာသူများလညး်	 ေပေပါကခ်ဲ့ပါသည။်	 လူမျိးေရး၊

ဘာသာေရး	 အမုနး်တရားများကို	 ေဖဘ့ွတေ်ပမှ	 စနစတ်ကျ	 ြဖန်ြဖးြခငး်၊

ေသွးထိုး	 လံေဆာြ်ခငး်များ	 ြပလုပခ်ဲ့ကပါသည။်	 ထိုအြပင	် လူထု၏	 လူမ

ကွနရ်က	်အသုံးြပမကို	အသုံးချ၍	ိုငင်ေံရး	အကျိးအြမတ	်ထုတေ်နသူ	လူ

တချိလညး်	ရှိေနပါသည။်	ဤစာအုပက်ို	ြပနဆ်ိုရြခငး်	ရညရ်ွယခ်ျကမ်ှာ	မိမိ

တို	 ိုငင်သံားများအတွက	်ဒီဂျစတ်ယ	်လစထ်ရိတ	် ြဖစေ်စလိုေသာ	ဆကို

ေရှတနး်တင၍်	 ြပနဆ်ိုြခငး်	 ြဖစပ်ါသည။်	 ဤစာအုပတ်ွင	် ပါရှိေသာ

အေကာငး်အရာများကို	 သူတိုဆီမိုလို	 ြဖစတ်ာ၊	 တိုဆီမှာေတာ	့ အေဝးကီး

လိုပါေသးတယြ်ဖစမ်ှာ	 မဟုတေ်သးပါဘူးလို	 မေတွးသင့်ပါ။	 ယေနကမာရဲ

လားရာက	 ေဒတာပါပဲ။	 ေဒတာကို	 အသုံးချပီး	 မိမိတိုရဲ	 ဘဝေတွ၊

ေနာကဆ်ုံး	 မိမိတိုရဲ	 ဆုံးြဖတခ်ျကေ်တွကို	 ေြပာငး်လဲသွားေအာင	် လုပ်ိုင်

တယဆ်ိုတာ	ဒီစာအုပမ်ှာ	အထငအ်ရှား	ေတွရမှာ	ြဖစပ်ါသည။်	ယေန	ကမာ

ကီး	အေြခအေနမှာ	ဒီဂျစတ်ယ	်ကမာကီး	 ြဖစေ်သာေကာင့်	မိမိကိုယတ်ိုင်

ေရာ၊	မိမိမျိးဆက	်အတွကေ်ရာ	ဒီဂျစတ်ယဘ်ဝ	ဆိုသညမ်ှာ	ေရှာငလ်ွဲ၍	မရ

ေတာဘ့ဲ	 မြဖစမ်ေန	 ပိုငဆ်ိုငရ်ေတာမ့ည	် ြဖစပ်ါသည။်	 ထိုဒီဂျစတ်ယဘ်ဝ

တွင	် မညသ်ို	 ြပမူေနထိုငရ်မည၊်	 မညသ်ည့်	 ေဘးအရာယမ်ျား	ကျေရာက်

ိုငသ်ည၊်	 မညက်ဲ့သို	 တုံြပနရ်မည	် အစရှိသညတ်ိုမှာ	 လူသားတိုငး်အတွက်

လိုအပေ်သာ	 အရညအ်ချငး်များ	 ြဖစလ်ာပီ	 ြဖစပ်ါသည။်	 ယခငေ်ခတက်

စာတတေ်ြမာကသ်ူ	 ပေပျာကေ်ရး	 လပရ်ှားမများ	 လုပခ်ဲ့ကပီး	 လူတိုငး်

စာေရးတတ	် ဖတတ်တမ်ှ	 လူအဖွဲအစညး်ထဲ	 ဝင်ိုငသ်လို	 ယခုေခတတ်ွင်

လညး်	 ဒီဂျစတ်ယ	် Literacy	 ကို	 မတတေ်ြမာကပ်ါက	 ဒီဂျစတ်ယ	် လူ

အသိုငး်အဝိုငး်ထဲတွင	် ဝငဆ်ံ့ဖို	 ခဲယဉး်မည	် ြဖစပ်ါသည။်	 ဆရာကီး



ေဒါကတ်ာသနး်ထွနး်၏	 နာမညေ်ကျာ	် သမိုငး်ဆိုတာ	 မအေအာင	် သငတ်ာ

ဟူေသာ	 စကားရပအ်တိုငး်	 ဆိုလင	် ဤစာအုပတ်ွင	် ပါရှိေသာ

အေကာငး်အရာများက	 သမိုငး်အြဖစ	် တွငက်ျနရ်စခ်ဲ့ပီ	 ြဖစပ်ါသည။်	 ဤ

အြဖစအ်ပျကမ်ျားကို	 ေလလ့ာသိရှိြခငး်ြဖင့်	 မိမိကိုယတ်ိုငေ်ရာ၊	 မိမိ၏

လူအဖွဲအစညး်ကို	လညး်ေကာငး်	ကျေရာကမ်ည့်	အရာယမ်ျားကို	ကိတင်

ကာကွယ်ိုငမ်ည	်ြဖစသ်ည။်

ဤစာအုပက်ို	 ိုငင်၏ံ	 ဥပေဒြပ	 အမတမ်ျား၊	 ိုငင်ေံရး	 သမားများ၊	 IT

နညး်ပညာရှငမ်ျား၊	စိတပ်ညာ	ရပဆ်ိုငရ်ာ	ပညာရှငမ်ျား၊	အေလးထား	ဖတ်

သင့်ပါသည။်	တချိ	စကားရပမ်ျားမှာ	နညး်ပညာ	ေဝါဟာရများ	ြဖစသ်ြဖင့်

ြမနမ်ာလို	 ဘာသာမြပနဘ်ဲ	 မူရငး်စကားလုံးအတိုငး်	 သုံးစွဲရသညက်ို

နားလညေ်ပးေစ	 လိုပါသည။်	 ဘာသာြပနရ်ာတွင	် အားနညး်ချကမ်ျား	 ရှိပါ

က	 အူးအွတ	် ေတာငး်ပနပ်ါေကာငး်	 ေတာငး်ပနအ်ပပ်ါသည။်	 ဤ

စာအုပက်ို	 ဖတ်ကသည့်	 စာချစသ်ူ	 မိတေ်ဆွအေပါငး်ကို	 ဒီဂျစတ်ယ်

လူအဖွဲအစညး်တွင	် တနဖ်ိုးရှိေသာ	 ဒီဂျစတ်ယဘ်ဝကို	 ပိုငဆ်ိုင်ိုငသ်ူများ

ြဖစ်ကပါေစေကာငး်	ဆုမွနေ်ကာငး်	ေတာငး်အပပ်ါသည။်

***



ကိုသန်ဇငဦ်း	အမှာစာ

ဂရိတဟ်က	် (Great	 Hack)	 မှတတ်မး်ုပရ်ှငက်ို	 ကည့်ပီးပီးချငး်	 ပထမ

ဆုံး	လုပမ်ိတာကေတာ	့နညး်ပညာနဲ	ကမး်ဝင်ပီး	ိုငင်ေံရးလညး်	ဝါသနာရှိ

တဲ့	 မိတေ်ဆွေတွကို	 လိုက်နး်မိတာပါပဲ။	 ေနာက်ပီး	 ဒီအေကာငး်ကို

တစေ်ယာကေ်ယာကက်	 ဘာသာြပနရ်င	် လူအများ	 အကျိးရှိမှာပဲလို	 ဆ

ြဖစမ်ိတယ။်	 ကနေ်တာ့်ရဲဆ	 ြပည့်တယလ်ို	 ဆိုရမယ။်	 ရကပ်ိုငး်အတွငး်ပဲ

ကိုရဲမငး်ဝငး်က	 ဒီအေကာငး်ကို	 အှစခ်ျပေ်လးေတွ	 သူေဖဘ့ွတမ်ှာ	 ေရး

တငလ်ာတယ။်	 ေနာက်ပီး	 စာအုပထ်ုတမ်ယလ်ို	 သိရေတာ	့ အေတာက်ို

ေကျနပမ်ိတယ။်

ေရွးေကာကပ်ွဲေတွဟာ	ဒီမိုကေရစီဝါဒရဲ	ေကျာိုးသဖွယ	်ြဖစတ်ယလ်ို	ဆို

ကေပမဲ့	 ပီးခဲ့တဲ့	 ှစပ်ိုငး်ေတွ	 အတွငး်မှာ	 ကျငး်ပခဲ့တဲ့	 ိုငင်တံချိရဲ

ေရွးေကာကပ်ွဲေတွကေတာ	့ ဗိတိန်ိုငင်မံှာ	 အေြခစိုကတ်ဲ့	 ိုငင်ေံရး

အတိုငပ်ငခ်	ံပုဂလိက	ကုမဏီတစခ်ုရဲ	လိုသလို	ြခယလ်ှယပ်ုံသွငး်ြခငး်ကို	ခံ

ခဲ့ရပါတယ။်	ဒါဟာ	ဒီမိုကေရစီဝါဒကို	ခိမး်ေြခာကမ်တစခ်ုလို	ဆိုရငလ်ညး်

မမှားပါဘူး။	အဲဒီကုမဏီဟာ	 ေဖဘ့ွတ	်လူမကွနရ်ကက်ိုပဲ	 အဓိကအသုံးြပ

ပီး	 တိုငး်ြပညတ်စခ်ုရဲ	 သမိုငး်၊	 လူသနး်ေပါငး်	 များစွာရဲ	 ကံကမာကို

ဘယလ်ိုေတွ	 ဖနတ်ီးြခယလ်ှယ	် သွားသလဲ	 ဆိုတာကို	 ဒီစာအုပမ်ှာ

အေသးစိတ	် အချကအ်လကေ်တွနဲ	 စိတဝ်ငစ်ားဖွယရ်ာ	 ရှငး်လငး်ေရးသား

ထားတာမို	 လာမယ့်	 ၂၀၂၀	 ေရွးေကာကပ်ွဲမှာ	 မဲစေပးခွင့်	 ရေတာမ့ယ့်

လူငယေ်တွအြပင	် မဲဆရှငေ်တွအားလုံး	 ေလလ့ာဖတ်	 ကိုးကားသင့်တဲ့



စာအုပေ်ကာငး်တစအ်ုပ	်ြဖစေ်ကာငး်	သတငး်ေကာငး်	ပါးလိုကပ်ါရေစ။

***

မူရငး်	စာအုပေ်ရးသားသူအေကာငး်

ဘရစတ်နီ	 ကိုငဆ်ာဟာ	 ကမး်ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကာ	 စီးပွားေရး

တိုးတကဖ်ွံဖိးမ	 ဌာနရဲ	 ဒါိုကတ်ာအြဖစ	် တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့ပီး	 သူ

ကုမဏီ	 ကမး်ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကာကေတာ	့ ေဖဘ့ွတေ်တွကို

အလွဲသုံးစားလုပ်ပီး	 ယူေကရဲ	 ဘရစစ်စ	် (Brexit)နဲ	 ထရန်ရဲ	 ကမပ်ိနး်ေတွ

မှာ	ကူညီခဲ့တဲ့ဆိုတဲ့	စွပစ်ွဲချကေ်တွနဲ	မကာေသးခငက်ပဲ	 ပိလဲသွားခဲ့ပါပီး။

ကိုငဆ်ာဟာ	ဒီအမနဲ	ပတသ်က်ပီး	သကေ်သခ	ံထွကဆ်ိုချကေ်တွ	ေပးခဲ့ပီး

သူကိုယတ်ိုငလ်ညး်	တားဂတတ်က	်(Targeted)	ဆိုတဲ့	စာအုပက်ို	ကိုယတ်ိုင်

ေရးသားပီး	 ိုငင်ေံတွရဲ	 ေရွးေကာကပ်ွဲေတွမှာ	 သူတိုကုမဏီက	 ဘယလ်ို

နညး်လမး်ေတွနဲ	မဲေပးသူေတွရဲ	ဆုံးြဖတခ်ျကေ်တွ	ေြပာငး်သွားေအာင	်လုပ်

ပစ်ိုငခ်ဲ့တယဆ်ိုတာ	 အေသးစိတ	် ေရးသားခဲ့ပါတယ။်	 ေလလ့ာသူေတွ

အဆိုအရေတာ	့ အေမရိကန	် ေရွးေကာကပ်ွဲမှာ	 တကယအ်ဆုံးအြဖတ	် ေပး

သွားတာက	 မဲေပးသူေပါငး်	 ၁၃၈	 သနး်	 ထဲက	 ၇	 သိနး်	 မေသာ	 လူအေရ

အတွက	် ြဖစတ်ယလ်ို	ဆိုပါတယ။်	 ဒီ	 စွငး်ဗုတတ်ာလို	 ေခတဲ့	 မဲေပးသူေတွ

ကို	 သူတိုကုမဏီ	 ဒီဂျစတ်ယမ်ီဒီယာ	 ပလကေ်ဖာငး်ကိုသုံးပီး	 သူတိုရဲ

အြပအမူနဲ	 ဆုံးြဖတခ်ျကေ်တွ	 ေြပာငး်လဲပစဖ်ို	 စိတပ်ညာရှငေ်တွ၊	 ေဒတာ

သိပံ	 ပညာရှငေ်တွ၊	 သချာပညာရှငေ်တွ	 အများအြပား	 အသုံးြပခဲ့တယလ်ို

လညး်	ေရးသားထားပါတယ။်	ဒီကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ	ကိစြဖစ်ပီး

ေနာကပ်ိုငး်မှာ	 ေဒတာအခွင့်အေရးဆိုတာ	 လူတစေ်ယာကရ်ဲ	 လူ

အခွင့်အေရးနဲ	အတူတူပဲဆိုပီး	လပရ်ှားလာတဲ့	တက်ကလပရ်ှားသူေတွ	 ရှိ

သလို	 ကမာေပမှာ	 ဒီပုံစအံတိုငး်ဆို	 လွတလ်ပ်ပီး	 တရားမတတဲ့



ေရွးေကာကပ်ွဲဆိုတာ	 ရှိဦးမလားဆိုပီး	 ေမးခွနး်ထုတလ်ာ	သူေတွလညး်	 ရှိ

ပါတယ။်	 လကရ်ှိမှာေတာ	့ ဘရစတ်နီ	 ကိုငဆ်ာဟာ	 ေဒတာအခွင့်အေရး

တက်ကလပရ်ှားသူ	 အြဖစအ်ေနနဲ	 ရပတ်ညေ်နပီး	 ေဖဘ့ွတလ်ို	 လူမ

ကွနရ်က	်မီဒီယာ	ပလကေ်ဖာငး်ေတွကေန	ိုငင်ေံရးလံေဆာ	်ေကာြ်ငာေတွ

လုံးဝရပဆ်ိုငး်	ပစသ်င့်တယလ်ို	ေြပာပါတယ။်

***



နိဒါနး်

ကနမ်ဘဝရဲ	 ေရွးချယခ်ဲ့မေတွကို	 ေမးခွနး်ထုတခ်ရံဖိုအတွက	် ဖကဒ်ရယ်

ေအးဂျင့်ေတွနဲ	အတူတူ	ကားစီးလာရတာ	ဘာနဲမှ	 မတူပါဘူး။	အတိအကျ

ဆိုရင	်၂၀၁၈	ဇူလိုင	်၁၈	ရကေ်နမှာ	အထူးစုံစမး်	စစေ်ဆးေရး	အရာရှိ	ေရာ

ဘတမ်ူလာရဲ	စုံစမး်	စစေ်ဆးေရးအတွက	်အငတ်ာဗျး	ေြဖဆိုဖို	ဝါရှငတ်နဒ်ီ

စီရဲ	လမး်တစခ်ုေပမှာ	ကနမ်ေရာကေ်နတာပါ။

အဲဒီမနကခ်ငး်	ခရီးအတွက	်အတိအကျဆိုရင	်ကား	၂	စီး	ေြပာငး်စီးခဲ့ရပါ

တယ။်	တစစ်ီးက	တရားစီရငေ်ရး	ဌာနက	ကျပနး်	ေရွးချယထ်ားတဲ့	ေကာဖ်ီ

ဆိုင	်တစခ်ုကို	အရငေ်ခသွားပါတယ။်	 ဒါက	ကနမ်ကား	 ေနာကထ်ိုငခ်ုံကို

ေရာကခ်ျိနမ်ှာ	 ကားေမာငး်သူအတွက	် န်ကားချကပ်ါ။	 သူတိုက	 မ

ေမာလ်င့်ထားတဲ့	 ေနရာတစခ်ုကို	 ဘယသ်ူကိုမှ	 ကိတငအ်သိမေပးဘဲ

ေရွးချယထ်ားတာပါ။	 ကနမ်တို	 လမး်ေပေရာကမ်ှ	 သွားရမယ့်ေနရာကို

ကားေမာငး်သူကို	 န်ကားလိုကတ်ာပါ။	 ေကာဖ်ီဆိုငမ်ှာ	 ဒုတိယကား

ေမာငး်သူ	 ေစာင့်ဆိုငး်ေနပါတယ။်	 သူလညး်	 ပထမကားေမာငး်သူလိုပဲ

အနကေ်ရာင	် ဝတစ်ုံနဲ	 အနကေ်ရာငေ်နကာ	 မျကမ်ှနက်ို	 ဝတဆ်ငထ်ားပါ

တယ။်	ဒါေပမဲ့	သူနဲအတူ	ဒုတိယလူတစေ်ယာက	်ရှိေနပါတယ။်	ပထမကား

လိုပဲ	 ေဖာကထ်ွငး်	 မြမင်ိုငတ်ဲ့မှနေ်တွ	တပဆ်ငထ်ားတဲ့	ကားေပကေနပီး

ေတာကပ်ေနတဲ့	မိေတာရ်ဲ	အထငက်ရ	ေနရာေတွကိုကည့်ပီး	လိုကလ်ာပါ

တယ။်	ေတာကပ်ပီး	 ြဖတခ်နဲ	ေတွရတဲ့	အြဖေရာင	်ပုံရိပေ်တွက	ကငမ်ရာ

မီးလုံးက	အလငး်ေရာင	်လိုပါပဲ။



ကားေနာကခ်နး်ထဲမှာ	 ကနမ်ရဲ	 ေရှေန	 ၂	 ေယာက်ကား	 ထိုငလ်ိုကလ်ာ

တုနး်	 ကနမ်	 ဘယလ်ိုြဖစ်ပီး	 ဒီေနရာ	 ေရာကလ်ာတာ၊	 အခုအချိနမ်ှာ

နာမညဆ်ိုး	 ထွကလ်ာခဲ့တဲ့	 ိုငင်ေံရး	 ဆကသ်ွယေ်ရး	 ကုမဏီ	 ကမး်ဘရစ်

အနာလိုကတ်ီကာက	 ကနမ်ရဲ	 အခနး်ကကို	 ဖကဒ်ရယ	် ဥပေဒ	 အရာရှိ

ေတွနဲ	 စကားေြပာရေတာမ့ှာဆိုတဲ့	 အေကာငး်ေတွကို	 မေတွးဘဲ	 မေနိုင်

ေအာငပ်ါပဲ။	 ကနမ်အတွကရ်ယ	် ကနမ်မိသားစု	 အတွကရ်ယ	် ဆိုပီး

ရညရ်ွယခ်ျက	် ေကာငး်ေတွနဲ	 ဝငေ်ရာကခ်ဲ့တဲ့	 အေြခအေနကေန	 ဘယလ်ို

လုပ်ပီး	ဆိုးဆိုးရွားရွား	ြပနြ်ပငလ်ို	မရိုငတ်ဲ့	အမှားနဲ	အဆုံးသတ	်သွားခဲ့ရ

တာလဲ၊	ေဒတာကို	ေကာငး်ကျိးအတွက	်ဘယလ်ိုအသုံးြပလို	ရိုငတ်ယဆ်ို

တာ	 ေလလ့ာချငတ်ဲ့ဆ၊	ကနမ်	 မိသားစုရဲ	 ေငွေကး	အခကအ်ခဲကို	ကူညီ

ချငတ်ဲ့	ဆေတွကေန	ဘယလ်ိုြဖစ်ပီး	ကနမ်ရဲ	ိုငင်ေံရးနဲ	ကိုယပ်ိုငတ်နဖ်ိုး

ေတွ	 နစန်ာဆုံးံးခဲ့တဲ့	 အေြခအေနကို	 ေရာကခ်ဲ့တာလဲ၊	 ကနမ်ရဲ

အေတွအက	ံမကယဝ်မနဲ	ရညမ်ှနး်ချကေ်တွက	ဘယလ်ိုြဖစ်ပီး	သမိုငး်မှာ

ဆိုးဆိုးဝါးဝါး	 ြဖစခ်ဲ့မယ့်	 အမှားဘကြ်ခမး်ကို	 တည့်တည့်ကီး	 ေရာကခ်ဲ့ရ

တာလဲ။

လွနခ်ဲ့တဲ့	၃	ှစခ်ွဲ	ေကျာေ်ကျာ	်ကာလေလာကမ်ှာ	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုက်

တီကာရဲ	မိခငက်ုမဏီ	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ကုမဏီ	အုပစ်ုကို	ကနမ်စတင်

ဝငေ်ရာကခ်ဲ့ပါတယ။်	 အတိအကျ	 ေြပာရရင	် အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 ရဲ

လူသားချငး်	 စာနာေထာကထ်ားမဆိုငရ်ာ	 ဌာန၊	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)ရဲ

လူမေရးဆိုငရ်ာ	 ပေရာဂ့ျကေ်တွ	 လုပတ်ဲ့	 ဌာနြဖစ်ပီး	 အလကဇ်ား

နစ(်စ)ဆိုတဲ့	 ကုမဏီအမေဆာင	် အရာရှိချပရ်ဲ	 လကေ်အာကမ်ှာ	 ြဖစပ်ါ

တယ။်	 ယုံကညမ်	 တစေ်ပွတစပ်ိုကန်ဲ	 အလုပဝ်ငခ်ဲ့ေပမဲ့	 ကနမ်	 ေမာမ်ှနး်

ထားတာေတွ	တစခ်ုမှ	 ြဖစမ်လာပါဘူး။	ကနမ်တစေ်လာကလ်ုံး	ဒီမိုကရက်



ေထာကခ်သံူနဲ	ဒီမိုကရက	်ပါတီအတွက	်ှစေ်ပါငး်များစွာ	အလုပလ်ုပေ်ပးခဲ့

သူ	 ြဖစလ်ို	ကနမ်ရဲ	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာက	အလုပက်ို	ကုမဏီရဲ

ရီပါဘလီကန	်ေဖာကသ်ညေ်တွနဲ	 ပတသ်က	်ဆက်ယစ်ရာ	မလိုဘူးဆိုတဲ့

ကတိစကားနဲ	စတငခ်ဲ့ရပါတယ။်	သိပမ်ကာပါဘူး၊	ကနမ်ရဲ	တနဖ်ိုးထားတဲ့

အရာေတွနဲ	ေဝးရာကို	ဆွဲေခြခငး်	ခရံပါတယ။်	ကနမ်ရဲ	လူသားချငး်	စာနာ

မဆိုငရ်ာ	ပေရာဂ့ျကေ်တွအတွက	်ရနပ်ုံေငွရဖို	ခကခ်ဲတာရယ၊်	တြခားဘက်

က	 ေအာငြ်မငမ်ေတွဆီက	 ုနး်မထွက	် ိုငတ်ာရယေ်တွေကာင့်ေပါ။့	ကမး်

ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကာမှာ	 ကနမ်	 အလုပလ်ုပခ်ဲ့တဲ့	 သကတ်မး်

တစေ်လာကလ်ုံး	 မရိုငတ်ဲ့	 ေငွေကးပမာဏ	 ရမယလ်ို	 ကတိေပးပါတယ။်

စနစတ်စခ်ုကို	 ေြပာငး်လဲပစမ်ယ့်	 ိုငင်ေံရး	 ဆကသ်ွယေ်ရး	 ကုမဏီတစခ်ု

ကို	 တညေ်ဆာကရ်ာမှ	 အစက	 ပါဝငခ်ဲ့တယဆ်ိုပီး	 ေမာလ်င့်ချကေ်ပးတဲ့

နညး်လမး်တစခ်ုပါ။

ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာရဲ	အေမရိကန	်ိုငင်သံားေတွ	ရိုငသ်မ	ယူ

တာေရာ၊	 ဒီေဒတာေတွကို	သူတိုရဲ	 မဲေပးမကို	 ေြပာငး်လဲပစဖ်ို	အသုံးချတာ

ေရာ	 ကုမဏီရဲ	 အားထုတ	် ကိးပမး်မ	 ၂	 ခုလုံးမှာ	 ကနမ်ကို	 လူေတွက

သတိထား	 လာမိပါတယ။်	 ေဖဘ့ွတရ်ဲ	 အသုံးြပသူေတွရဲ	 ကိုယေ်ရးအချက်

လုံြခေံရးကို	 မျကက်ွယြ်ပတာ၊	အစိုးရရဲ	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာက

ရယူလိုကတ်ဲ့	လူေတွရဲ	ကိုယေ်ရးအချက	်ေဒတာေတွအေပ	အေရးတယူ	မ

လုပခ်ဲ့တာေတွကို	ကနမ်	သိလာပါတယ။်	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ	ဒီ

အငအ်ားေတွကို	 အသုံးချပီး	 ေဒနယထ်ရန်	 ေရွးေကာကခ်ရံေအာင်

ဘယလ်ို	ကူညီခဲ့သလဲဆိုတာ	ကနမ်နားလညလ်ာပါတယ။်

ကားေပမှာ	 ကနမ်နဲ	 ကနမ်ေရှေနေတွ	 ဘာစကားမှ	 မေြပာြဖစပ်ဲ	 လိုက်

လာကပါတယ။်	 ေရှမှာဘာေတွ	 ြဖစလ်ာမလဲ	 ဆိုတာကို	 ကိတငြ်ပငဆ်င်



ေနကပါတယ။်	ကနမ်ရဲ	အေကာငး်အလုံးစုံကို	ေြပာြပမယဆ်ိုတာ	အားလုံး

သိကပါတယ။်	အခုအချိနမ်ှာ	 ေမးခွနး်က	လူတိုငး်က	ဘာကိုသိချင	် ေနက

တာလဲ။	 လူေတွက	 ဘယလ်ိုြဖစခ်ဲ့သလဲ	 ဆိုတာကို	 ကနမ်ရဲ	 ပုဂိလေ်ရး

အြမငေ်ရာ၊	 ကမး်ကျငမ်	 နယပ်ယက်ေနေရာ	 ေြဖဆိုမယ့်	 အေြဖကို	လိုချင်

ေနကတာပါ။	 ကနမ်ရဲ	 တနဖ်ိုးထားေတွ	 အကီးအကျယ	် ပျကစ်ီးခဲ့တာ

အတွက	် အေကာငး်ရငး်ေတွ	 အများကီး	 ရှိပါတယ။်	 ကနမ်မိသားစုရဲ

ေငွေကး	 အခကအ်ခဲကို	 ေြဖရှငး်ဖို၊	 ကနမ်	 ဒီကုမဏီအတွက	် ဘယလ်ိုပဲ

အလုပလ်ုပလ်ုပ	်ဟီလာရီက	ိုငမ်ှာပဲဆိုတဲ့	 မှားယွငး်စွာ	ယုံကညခ်ဲ့မ	 ေြပာ

မယဆ်ိုရင	် အများကီးပါ။	 ဒီထဲအမှနတ်ရားနဲ	 အနီးစပဆ်ုံးကေတာ	့ ကနမ်

ေလာကလ်ှမး်ခဲ့တဲ့	လမး်တစေ်လာကမ်ှာ	ကနမ်ကိုယတ်ိုင	် ေပျာကဆ်ုံးခဲ့ပီး

လမး်န	်ေပျာကဆ်ုံးခဲ့ရတာပါ။	ကနမ်က	ိုငင်ေံရးအလုပဆ်ိုတာ	ပေ်ထွး

ပီး	 ကိုယက်ျိးကိုပဲ	 ကည့်ကတယ	် ဆိုတာကို	 သိတဲ့သူလို	 ယုံကည်ပီး	 ဒီ

အလုပက်ို	 ဝငေ်ရာက	် လုပက်ိုငခ်ဲ့တာပါ။	 အချိနေ်တွ	 ကာလာမှ	 ကနမ်

ဘယေ်လာကေ်တာင	်တုံးအမိသလဲ	ဆိုတာက	သိလာပါတယ။်

အခုေတာ	့ မှားခဲ့တာေတွကို	 မှနေ်အာငလ်ုပဖ်ို	 ကနမ်	 တာဝနရ်ှိေနပါပီ။

ကားက	လမး်ေဘးကို	ညငသ်ာစွာ	ဆွဲချလိုကလ်ို	ကနမ်တို	သွားရမယ့်ေနရာ

နဲ	နီးကပလ်ာပီဆိုတာ	သိလိုကပ်ါတယ။်	ကနမ်ကို	စုံစမး်စစေ်ဆးေရး	အဖွဲ

ဝငေ်တွက	ကနမ်ကို	ေမးခွနး်ေမးမယ့်	အေဆာကအ်ဉီမှာ	စာနယဇ်ငး်သမား

ေတွကို	 အုပစ်ုလိုကေ်တွရင	် မေကာကရ်ွံဖိုနဲ	 အံ့ဩမသွားဖို	 ကိတင်

သတိေပး	 ထားပါတယ။်	 ေနရာက	 လုံြခမံ	 မရှိေတာပ့ါဘူး။	 ဒီေနရာက

သကေ်သေတွကို	ေမးခွနး်ေမးမယ့်	ေနရာဆိုတာကို	သတငး်ေထာကေ်တွက

သိသွားပါပီ။

သတငး်ေထာက	် တစေ်ယာက	် စာတိုကပ်ုံးေနာကမ်ှာ	 ပုနး်ေနတယလ်ို



ကားေမာငး်သူက	ေြပာပါတယ။်	သူမက	စီအနအ်နက်	သတငး်ေထာကမ်ှနး်

ကားေမာငး်သူက	 သိပါတယ။်	 တစခ်ါကဆို	 ဒီသတငး်ေထာကက်

အေဆာကအ်ဉီနားမှာ	၈	နာရီ	 ကာေအာင	်ေစာင့်ဆိုငး်ေနဖူးတယလ်ို	 ေြပာ

ပါတယ။်	"သူတို	မလုပတ်ာေရာ	ရှိေသးရဲလား"	လို	ကားေမာငး်သူက	အံ့ဩ

တကီးနဲ	ေြပာပါတယ။်

ကနမ်တိုေနရာနဲ	 နီးလာပီး	ကားဂိုေဒါငထ်ဲကို	သွားဖိုအတွက	် ေကွလိုက်

တဲ့	 အချိနမ်ှာ	 ကားေမာငး်သူက	 ကနမ်ကို	 ကားြပတငး်ေပါက	် ေတွကို

မျက်ှာလဲထားလိုကဖ်ို	 ေြပာပါတယ။်	 အထူးစုံစမး်ေရးနဲ	 စကားေြပာဖို

အတွက	်ကနမ်ကို	တစရ်ကလ်ုံးလုံး	အချိနေ်ပးဖို	ေြပာထားပါတယ။်	ကနမ်

ဘယေ်လာက	် ကာကာ	 ထွကဆ်ိုရမယ၊်	 ဘယေ်လာက်ကာကာ	 ကနမ်

အေြဖေတွကို	 တြခားတစေ်ယာက	် အေြဖတဲ့	 တိုကဆ်ိုင	် စစေ်ဆးမယ	် ဆို

တာ	 ဘယသ်ူမှ	 မသိပါဘူး။	 ဘယေ်လာကပ်ဲ	 ကာပါေစ	 ကနမ်ကေတာ့

အဆငသ်င့်ပါ။	ဒီေနရာကို	ေရာကလ်ာတယ	်ဆိုတာလညး်	ကနမ်ရဲကိုယပ်ိုင်

ဆုံးြဖတခ်ျက	်ြဖစပ်ါတယ။်

လွနခ်ဲ့တဲ့	 တစ်ှစက်စပီး	 ကနမ်သိတဲ့အေကာငး်ေတွ	 ဖွင့်ေြပာပီး

ေမှာငမ်ိုကေ်နတဲ့	ေနရာမှာ	အလငး်ေရာင	်ထွနး်ညိေပးတဲ့	သတငး်ေပး	ဖွင့်ချ

ေြပာဆိုသူ	 လုပမ်ယလ်ို	 ဆုံးြဖတခ်ဲ့ပါတယ။်	 ဒီလိုလုပတ်ာက	 ကမး်ဘရစ်

အနာလိုကတ်ီကာ	 လုပခ်ဲ့သမကို	 ကနမ်အမှနအ်တိုငး်	 သိတာရယ၊်	 ကနမ်

လမး်လွဲေရာကခ်ဲ့တာရယ	် ေကာင့်ြဖစပ်ါတယ။်	 ကနမ်	 ပါဝငခ်ဲ့တာေတွကို

ြပနလ်ညြ်ပြပငဖ်ို	တစခ်ုတညး်ေသာ	နညး်လမး်ြဖစလ်ိုလဲ	ကနမ်ဒီလို	လုပရ်

တာပါ။	 ဒါေပမဲ့	 အေကာငး်ြပချကေ်တွ	 အားလုံးထက	် ပိုခိုငမ်ာတာက

ကနမ်ေြပာြပသမ	နားေထာငမ်ယ့်	လူေတွအတွက	်သငခ်နး်စာယူဖို၊	ေနာင်

လာမယ့်	အရာေတွအတွက	် ြပငဆ်င်ိုငဖ်ို	 ြဖစပ်ါတယ။်	ကမး်ဘရစ	်အနာ



လိုကတ်ီကာ	ဘယလ်ို	လညပ်တခ်ဲ့တယ၊်	ဘစေ်ဒတာက	ဘယလ်ိုအရာယ်

ရှိတယဆ်ိုတဲ့	 သတိေပးချကက်ို	 ြပလုပဖ်ိုရာက	 ကနမ်ရဲ	 လကရ်ှိ

ဦးတညခ်ျက	်ြဖစပ်ါတယ။်	ဒါမှသာ	လာမယ့်	ေရွးေကာကပ်ွဲေတွမှာ	ှစဖ်က်

စလုံးက	 မဲေပးသူေတွက	ကနမ်တို	 ဒီမိုကေရစီကို	 ဆန်ကျငေ်နတဲ့	 ေဒတာ

စစပ်ွဲအေကာငး်ကို	နားလညမ်ှြဖစပ်ါတယ။်

ကားေမာငး်သူက	ကားဂိုေဒါငရ်ဲ	 အတွငး်ဘကက်ို	 ေရာကေ်အာင	် အဝိုငး်

ပတ	် ပီးေမာငး်ေနပါတယ။်	ဘာေကာင့်များ	 အတွငး်ဘကထ်ိ	 ေမာငး်ေနရ

တာလဲ။	 ဟုတတ်ာေပါ၊့	 ဒီေနေခတမ်ှာ	 လူေတွရဲ	 ကိုယေ်ရးအချကအ်လက်

လုံြခမံဆိုတာ	ခကခ်ကခ်ဲခဲ	လုပယ်ူရတဲ့	အရာဆိုတာ	ကနမ်သိခဲ့ပီးပီပဲ။

***



အခနး်	(၁)

ေနာကက်ျတဲ့	ေနလယစ်ာ

၂၀၁၄	အေစာပိုငး်

ကနမ်ပထမဆုံးအကိမ	် အလကဇ်ား	 နစ(်စ)ကို	 ေတွဖူးတာက	 ထူထဲ

လှတဲ့	မှနတ်ခံါးချပေ်တွက	တစဆ်င့်ပါ။	ဒါကလညး်	သူလို	လူတစေ်ယာက်

ကိုကည့်ဖို	အေကာငး်ဆုံး	 ြမငက်ွငး်ပါပဲ။	အဲဒီေန	ကနမ်ရဲ	အရမး်ရငး်ှီးတဲ့

သူငယခ်ျငး်ြဖစတ်ဲ့	ချကစ်တာ	ဖရီးမနး်	စီစဉထ်ားတဲ့	ေနလယစ်ာကို	ကနမ်

ေနာကက်ျပီးမှ	 ေရာကသ်ွားပါတယ။်	အဲဒီမှာ	ချကစ်တာရဲ	တြခားမိတေ်ဆွ

၃	ေယာကလ်ညး်	ရှိေနပါတယ။်	အဲဒီထဲက	၂	ေယာကက်ိုေတာ	့သိပီး	ကျန်

တစေ်ယာကက်ိုေတာ	့ မေတွဖူးပါဘူး။	 သူတိုအားလုံးဟာ	 ိုငင်ေံရးနဲ	 လူမ

ကွနရ်ကမ်ှာ	ကမး်ကျငတ်ဲ့	ပညာရှငေ်တွကို	ရှာေနကတာပါ။	ကနမ်အေနနဲ

ိုငင်ေံရးနဲ	 လူမကွနရ်ကက်ို	 ကနမ်ရဲ	 ကမး်ကျငတ်ဲ့	 ဧရိယာအြဖစ	် ယူဆ

ထားပီးသားပါ။	ဘာလိုလဲဆိုေတာ	့အိုဘားမားရဲ	 	 ၂၀၀၈	ကမပ်ိနး်ရဲ	 ဒီဂျစ်

တယ	် မီဒီယာအဖွဲမှာ	 ပါဝင	် အလုပလ်ုပခ်ဲ့လိုပါပဲ။	 အခုအချိနမ်ှာေတာ့

ကနမ်ရဲ	 ပီအိတ(်ချ)ဒီ	 စာတမး်အတွက	် သုေတသန	 လုပေ်နသလို	 လစာ

ေကာငး်ေကာငး်	 အလုပတ်စခ်ုရဖိုလညး်	 ရှာေနတဲ့အချိန	် ြဖစပ်ါတယ။်

ကနမ်ေရာကတ်ဲ့	အချိနက်	သူတိုေနလယစ်ာ	စားပီးလို	စကားစြမည	်ေြပာ

တဲ့အချိန	် ြဖစေ်နပါပီ။	 ချကစ်တာလိုပဲ	သူမိတေ်ဆွ	 ၂	 ေယာကက်	အလယ်

အာရှ	ိုငင်တံစခ်ုကပါ။	သူတို	လနဒ်နက်ို	စီးပွားေရး	ကိစနဲလာရငး်	ချကစ်

တာကေနတစဆ်င့်	သူတိုိုငင်ရံဲလာမယ့်	ေရွးေကာကပ်ွဲအတွက	်(အီးေမးလ်



နဲ	 ဆိုရှယမ်ီဒီယာကမပ်ိနး်)	 အတွက	် အလုပလ်ုပေ်ပးိုငမ်ယ့်	 သူေတွနဲ

ချိတဆ်ကဖ်ို	ေရာကေ်နကတာပါ။	သူတိုအားလုံးကို	ကနမ်ေကာငး်ေကာငး်

မရငး်ှီးေပမဲ့	 သူတိုအားလုံးဟာ	အရှိနအ်ဝါ	 ကီးမားတဲ့	ကနမ်ေတွခဲ့ဖူးတဲ့

သူေတွလိုပဲဆိုတာ	 သိေနပါတယ။်	 ချကစ်တာဟာ	 မကာေသးခငက်မှ	 သူ

ိုငင်ရံဲ	ကုနသ်ွယေ်ရးနဲ	 စီးပွားေရး	သတံမနအ်ြဖစ	်သူဝန်ကီးချပ	် ခန်အပ်

လိုကတ်ာပါ။	 သူေအာငြ်မငမ်အေပ	 ဂုဏယ်ူရငး်	 သူနဲကနမ်	 စေတွခဲ့တဲ့

အေကာငး်	ေတွးမိေနပါတယ။်

၂၀၀၈	အေမရိကန	်ဒနဗ်ာမှာလုပတ်ဲ့ရဲ	ဒီမိုကရကတ်စပ်ါတီ	ညီလာခတံုနး်

က	ချကစ်တာဟာ	ဆပံငေ်တွ	ပပ်ွေနတဲ့	၁၉	ှစအ်ရွယ	်ေကာငေ်လးတစ်

ေယာကပ်ဲ	 ရှိပါေသးတယ။်	 အဲဒီတုနး်က	 ကနမ်က	 ဘရွန်ကို(စ)	 ေဘာလုံး

ကွငး်မှာ	ဟီလာရီနဲ	 အိုဘားမား	လာတာက	 ေစာင့်ေနရငး်နဲ	သူနဲစေတွက

ပီး	မိတေ်ဆွြဖစလ်ာ	 ကတာပါ။	သူနဲကနမ်မှာ	တူညီတဲ့	ရညရ်ွယခ်ျကေ်တွ

ရှိကပါတယ။်	သူေရာ	ကနမ်ေရာ	ိုငင်တံကာ	ိုငင်ေံရးနဲ	သတံမနဆ်ိုငရ်ာ

အလုပေ်တွမှာ	 ေအာငြ်မငတ်ဲ့သူေတွ	 ြဖစရ်မယဆ်ိုတဲ့	 ရညရ်ွယခ်ျကေ်တွ

အတူတူထားခဲ့ကတာပါ။	 မကာေသးခငက်ေတာ	့ချကစ်တာသူရဲ	သတံမန်

ခန်အပလ်ာကို	 ကနမ်ဆီ	 ဂုဏယ်ူစွာနဲ	 ပိုလာပါတယ။်	 ကနမ်ကိုယတ်ိုင်

လညး်	အခုအချိနမ်ှာ	ကိုယရ်ညရ်ွယထ်ားတဲ့	နယပ်ယမ်ှာ	ေြခလှမး်ချမိေနပီ

လို	ေြပာလိုရပါတယ။်	ချကစ်တာနဲကနမ်	အြပငမ်ှာ	ရပစ်ကား	ေြပာေနရငး်

နဲ	 သူမိတေ်ဆွထဲက	 ကနမ်မသိတဲ့	 တစေ်ယာကက်ို	 သူလှမး်ဖိတေ်ခ

လိုကပ်ါတယ။်	 ဒီပုဂိလဟ်ာ	ကနမ်	ဘဝကိုေရာ	ကမာကီး	တစခ်ုလုံးကိုပါ

ေြပာငး်လဲပစမ်ယ့်	သူဆိုတာ	အဲဒီတုနး်ကေတာ	့မရိပမ်ိခဲ့ပါဘူး။

ချကစ်တာက	 သူနာမညက်	 အလကဇ်ား	 နစ(်စ)	 လိုေခေကာငး်၊

လကရ်ှိမှာ	ဗိတိနေ်ြခစိုက	်ေရွးေကာကပ်ွဲ	ကုမဏီရဲ	အမေဆာင	်အရာရှိချပ်



ြဖစေ်ကာငး်၊	 အဲဒီ	 ကုမဏီရဲ	 မိခငက်ုမဏီကေတာ	့ အက(်စ)ဆီအယ(်လ)

ကုမဏီ	 အုပစ်ု၊	 မဟာဗျဟာေြမာက	် ဆကသ်ွယေ်ရး	 ကုမဏီ	 (Strategic

Communication	Laboratories)	လိုေခေကာငး်	ကနမ်ကို	ရှငး်ြပပါတယ။်

သူက	ဆကေ်ြပာတာက	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	သကတ်မး်	၂၅	ှစေ်ကျာရ်ှိ

တဲ့	ကုမဏီြဖစ်ပီး	ကမာတစဝ်ှမး်က	ိုငင်ေံတွရဲ	စစေ်ရးဆိုငရ်ာ	ပေရာဂ့ျက်

ေတွအြပင	် ိုငင်အံသီးသီးက	 ေရွးေကာကပ်ွဲေတွ	 အတွကလ်ညး်	 အလုပ်

လကခ်	ံ လုပေ်ပးတဲ့အေကာငး်	 ေြပာြပပါတယ။်	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 ရဲ

အေြခခ	ံလုပေ်ဆာငမ်ကေတာ	့ိုငင်ေံတွရဲ	သမတေတွ၊	ဝန်ကီးချပေ်တွကို

ေရွးေကာကခ်ရံေအာင	်လုပေ်ပးတာနဲ၊	 သူတို	 အာဏာတည်မဲေအာင	်လုပ်

ေပးတဲ့	 ကုမဏီဆိုတာ	 ကနမ်သေဘာေပါက	် လာပါတယ။်	 မကာခငက်ပဲ

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ကုမဏီ	 အုပစ်ုက	 ချကစ်တာတို	 ိုငင်ရံဲ	 ဝန်ကီးချပ်

ေရွးေကာကပ်ွဲအတွက	်အလုပ	်လုပေ်ပးိုငေ်ကာငး်	ေြပာြပလို	ချကစ်တာနဲ

နစ(်စ)တိုရဲ	 သိကမး်မကို	ကနမ်သေဘာေပါက	်လာပါတယ။်	 ချကစ်တာနဲ

ကနမ်တို	စကားေြပာေနတဲ့	အချိနထ်ိ	နစ(်စ)က	အထဲမှာ	ဖုနး်ေြပာေနတုနး်

ပါ။	 သူကည့်ရတာ	 အရမး်	 အလုပ်ပေ်နေပမဲ့	 ပေရာဖ်ကရ်ှငန်ယ	် ဆနတ်ဲ့

အမူအရာအြပည့်	 ရှိေနပါတယ။်	 ချကစ်တာကေတာ	့ မငး်သူကို	 ေတွချငမ်ှာ

ပါလို	ေြပာပါတယ။်

ကနမ်သူကို	ေစာင့်ေနရငး်က	ဒီလိုကုမဏီတစခ်ုရဲ	အမေဆာငအ်ရာရှိချပ်

ဆိုတာ	 ဘယလ်ိုအလုပမ်ျား	 လုပပ်ါလိမ့်လို	 ေတွးေနမိပါတယ။်

ေရွးေကာကပ်ွဲ	 ကုမဏီဆိုတာ	 ကနမ်တစသ်ကမ်ှာ	 ဒါပထမဆုံး	 စကားဖူး

တာပါ။	ကနမ်	အိုဘားမား	ကမပ်ိနး်အတွက	်အလုပလ်ုပခ်ဲ့စဉက်	ကမပ်ိနး်

မနေ်နဂျာဆိုတာ	ေရွးေကာကပ်ွဲ	ကမပ်ိနး်တစခ်ုအတွက	်မဲဆွယစ်ညး်ုံးေရး

ေတွ	လုပေ်ပးရတယ	်ဆိုတာေလာကပ်ဲ	သိထားတာပါ။	 ၂၀၀၈	အိုဘားမား



ကမပ်ိနး်ပီးေတာ	့ ေဒးဗစအ်ိတ(်စ)ေရာလ့ိုမျိး	 ပေရာဖ်ကရ်ှငန်ယ	် ကမပ်ိနး်

အကေံပးေတွနဲ	 သိကမး်ခဲ့	 ဖူးပါတယ။်	 ေဒးဗစအ်ိုဘားမားရဲ	 မဟာဗျဟာ

အဖွဲေခါငး်ေဆာငပ်ါ။	 အဲဒီကေန	 ဗိတိနေ်လဘာ	 ပါတီရဲ	 အကေံပး	 ဆက်

လုပပ်ါတယ။်	 ဂျင(်မ)	 မကဆ်ီလာကဆိုရင	် ေဒးဗစက်ို	 ဝါရှငတ်နရ်ဲ	 ဩဇာ

အကီးမားဆုံး	 ပုဂိလပ်ဲလို	 သူကို	 ရည်နး်ခဲ့ပါတယ။်	 ၂၀၁၂	 အိုဘားမား

ကမပ်ိနး်ပီးေတာ	့သူက	အိမြ်ဖေတာရ်ဲ	အရာရှိချပ	် ြဖစလ်ာပါတယ။်	အဲဒီ

ကေနတစဆ်င့်	ေဒးဗစက်မမ်ရွန၊်	သီေရဆာေမတိုရဲ	အကေံပးအြဖစထ်ိ	သူ

ေအာငြ်မငခ်ဲ့ပါတယ။်	 ေဒးဗစလ်ိုလူမျိးရဲ	 အလုပက်ို	 ကနမ်	 နားလညေ်ပမဲ့

ကုမဏီတစခ်ုလုံးက	 လူတစေ်ယာက	် ေရွးေကာကခ်ရံေရး	 အတွက	် ဝိုငး်

အလုပ	် လုပ်ကတယဆ်ိုတဲ့	 အြဖစက်ိုေတာ	့ ကနမ်	 မကဖံူးေသးပါဘူး။

အလကဇ်ား	 နစ(်စ)	 ကို	 ကည့်ရတာ	 သမားိုးကျ	 စီပွားေရးသမားပုံ	 မ

ေပါကပ်ါဘူး။	 ဗိတိနမ်ှာဆိုရင	်သူပုံစကံို	 ပိုစ(်ရှ)	 (posh)	လို	 ေြပာကမှာပါ။

(Posh-	 စတိုငက်ျပီး	 ချမး်သာကယဝ်ေသာ)။	 သူက	 နကြ်ပာေရာငက်ုတန်ဲ

ပိုးသားနကတ်ိုငက်ို	ဝတဆ်ငထ်ားပါတယ။်	သူရဲ	တစက်ိုယလ်ုံး	အေပကေန

ေအာက	်ဖိနပအ်ထိ	ေြပာငလ်ကေ်နပါတယ။်

သူေဘးမှာေတာ	့ ေရှးပုံစ	ံ ေကးေသာပ့ါတဲ့	သားေရအိတတ်စလ်ုံး	 ရှိေနပါ

တယ။်	ကနမ်ကိုယတ်ိုငက်	အေမရိကနေ်သွး	၁၀၀	ရာခိုင်နး်အြပည့်	ပါေပ

မဲ့	 အထကတ်နး်ေကျာငး်	 ပီးကတညး်က	 အဂလနမ်ှာ	 ေနခဲ့တာဆိုေတာ့

အဂလိပေ်တွရဲ	 လူေနမပုံစကံို	 ေကာငး်ေကာငး်	 ရငး်ှီးပါတယ။်	 နစ(်စ)ရဲ

ပုံစ	ံ လနဒ်န	် အထကတ်နး်လာရဲ	 အထကတ်နး်ပိုကျတဲ့	 အလာလို	 ေြပာရ

မယ့်	ပုံစထံဲကပါ။	သူရဲစူးရှတဲ့	အြပာေရာင	်မျကလ်ုံး၊	ေသးေသးသွယသ်ွယ်

ကိုယေ်နဟနထ်ားက	ဘဝမှာ	စိတဆ်ငး်ရဲစရာ	ဘာတစခ်ုမှ	မေတွဖူးသလိုပါ

ပဲ။	ကနမ်	သူအသကက်ို	ခန်မှနး်ကည့်ပါတယ။်	ချကစ်တာေြပာစကား	အရ



ဆိုရင	်သူက	ကနမ်ထက	်၁၀	စုှစ	်တစခ်ုေလာက	်ပိုကီးမှာပါ။	နစ(်စ)ဖုနး်

ေြပာပီး	 သွားတာနဲ	 ကနမ်ကို	 ငယေ်ပါငး်ကီးေဖာလ်ိုပဲ	 ရငး်ရငး်ှီးှီး

တဆ်ကပ်ါတယ။်	 သူေရာကတ်ာ	 ေနာကက်ျေပမဲ့	 ကနမ်တို	 ေြပာေနတဲ့

စကားဝိုငး်မှာ	 သူပါဝငဖ်ို	 ကိးစားပါတယ။်	 မကာခငမ်ှာပဲ	 စကားဝိုငး်ကို

နစ(်စ)	က	ဦးေဆာငသ်ွားပါတယ။်

ကနမ်ကိုယတ်ိုင	် အကေံပးအလုပအ်တွက	် သငယ်ူခဲ့တာဆိုေတာ	့ နစ(်စ)

ရဲ	စကားေြပာဟန	်ဘာဆိုတာ	ကနမ်သိပါတယ။်	ကနမ်တိုရဲ	 ေဖာကသ်ည်

ကို	ဘယလ်ိုစကား	ေြပာရမယ၊်	ဘယလ်ို	အကေံပးရမယဆ်ိုတာ	သငယ်ူခဲ့ရ

ေပမဲ့	ကနမ်ကိုယက်နမ်	နစ(်စ)နဲ	ယှဉ်ကည့်လိုကေ်တာ	့သူတစဝ်ကေ်တာင်

ကနမ်	 မထူးခနတ်ာ	 သိလိုကရ်ပါတယ။်	 သူက	 သူကုမဏီ	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	 ရဲ	 ရာဇဝငအ်ရှည်ကီးကို	 ေြပာြပပါတယ။်	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)ကို	၁၉၉၃	ကတညး်က	တညေ်ထာငခ်ဲ့ပီး	အဲဒီကစလို	အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	 ပါဝငခ်ဲ့တာ	 ေရွးေကာကပ်ွဲေပါငး်	 ၂၀၀	 ေကျာပ်ါပီ။	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	 အေနနဲ	 ိုငင်ေံပါငး်	 ၅၀ေကျာမ်ှာ	 ိုငင်ေံတွရဲ	 ကာကွယေ်ရး၊

ိုငင်ေံရး၊	 လူသားချငး်	 စာနာမဆိုငရ်ာ	 ပေရာဂ့ျကေ်တွကို	 လုပခ်ဲ့ပါတယ။်

နစ(်စ)	 ေြပာြပေနတဲ့	 သူတို	 ပါဝငခ်ဲ့တဲ့	 ိုငင်ေံတွက	 အာဖဂနန်စတန၊်	 ကို

လမဘ်ီယာ၊	 အိိယ၊	 ကငည်ာ၊	 လကဗ်ီးယား၊	 ိုငဂ်ျီးရီးယား၊	 ပါကစတန၊်

ဖိလစပ်ိုင၊်	 ထရီနီဒတန်ဲ	 တိုဘာကိုးတို	 ြဖစပ်ါတယ။်	 နစ(်စ)	 ကိုယတ်ိုငလ်ဲ

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)မှာ	၁၁ှစေ်ကျာ	်ရှိေနပါပီ။	သူအေတွအကနံဲ	အလုပ်

ေတွအေကာငး်	 ကားရတာ	ကနမ်အတွကေ်တာ	့အထူးအဆနး်ေတွ	 ချညး်

ပါပဲ။	 ကိုယ့်ကိုယက်ိုယလ်ညး်	 သိမင်ယစ်ိတ	် ဝငမ်ိပါတယ။်	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	စတညေ်ထာငတ်ုနး်ကဆို	ကနမ်	၆	ှစ၊်	မူကိေကျာငး်မှာပဲ	ရှိပါ

ေသးတယ။်	ကနမ်ရဲ	အိုဘားမားကမပ်ိနး်နဲ	ိုငင်တံကာ	ပေရာဂ့ျကေ်တွမှာ



ပါဝငခ်ဲ့တဲ့	အေတွအကေံတွက	နစ(်စ)နဲယှဉရ်င	်ဘာမှ	မေြပာပေလာကပ်ါ

ဘူး။	 နစ(်စ)အခုဆိုရင	် ငါတိုကုမဏီက	အေမရိကားအတွက	် စအလုပလ်ုပ်

ေနပီလို	ေြပာပါတယ။်	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	အေမရိကားမှာ	ုံးဖွင့်ပီးပါ

ပီ။	 နစ(်စ)ရဲ	 ေရတိုရညမ်ှနး်ချက	် အေမရိကနန်ဲ	 ှစလ်ယ	် ေရွးေကာကပ်ွဲ

ေတွမှာ	တတ်ိုငသ်ေလာက	်ပါဝင်ပီး	သမတေရွးေကာကပ်ွဲမှာ	 ပါဝင်ိုငဖ်ို

အထိ	 ထိုးေဖာကသ်ွားဖိုပါ။	 သူအေနနဲ	 ှစလ်ယ	် ေရွးေကာကပ်ွဲအတွက်

ေဖာကသ်ညတ်ချိ	ရပီးထားပါပီ။	အာကငေ်စာ	ြပညန်ယအ်မတ	်တွနေ်ကာ်

တွနဆ်ိုရင	်သူေဖာကသ်ညပ်ါ။	လာမယ့်	ဆီးနိတ	်ေရွးေကာကပ်ွဲမှာ	ဝင်ပိင်

ပါမယ။်	 ေြမာကက်ာိုလိုငး်နားက	 အမတေ်တွနဲလညး်	 ချိတဆ်က်ပီးတဲ့

အြပငဩ်ဇာကီးတဲ့	အေမရိကနဆ်ိုငရ်ာ	ကုလသအံမတ	်ဂနေ်ဘာ(်လ)တန်

နဲလညး်	 အဆကအ်သွယ	် လုပ်ပီးပါပီ။	 ကနမ်	 ေကာဖ်ီေသာကေ်နရငး်နဲ

နစ(်စ)ရဲ	ေဖာကသ်ညေ်တွကို	စိတထ်ဲကေန	ချေရးကည့်	ေနပါတယ။်	သူတို

အားလုံးဟာ	 ရီပဘလစက်နေ်တွ	 ချညး်ပါပဲ။	 ကနမ်ယုံကည	် ေထာကခ်တံဲ့

ဒီမိုကရကန်ဲေတာ	့ ဆန်ကျငဘ်ကေ်တွချညး်ပါပဲ။	 နစ(်စ)လုပေ်နတဲ့	 အထူး

အဖွဲအစညး်ေတွြဖစတ်ဲ့	 ေသနတဆ်န်ကျင	် ေရးလိုမျိး	 အလုပေ်တွ	 ကား

ေတာမ့ှ	 ကိုယန်ဲကိုကတ်ာ	 ရှိပါေသးလားလို	 စိတသ်ကသ်ာရာ	 ရပါေတာ့

တယ။်	 နစ(်စ)	 သူကိုယတ်ိုငေ်ရာ၊	 သူကုမဏီ	 အတွကေ်ရာ	 ဂုဏယ်ူေနပါ

တယ။်	သူအရမး်ကို	 အလုပမ်ျားေနပီး	 အနာဂတမ်ှာ	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)

ကေန	 အေမရိကန	် တစ်ိုငင်တံညး်ကို	 အာုံစိုက်ိုငမ်ယ့်	 ကုမဏီတစခ်ု

ထွကေ်ပလာဖို	 ကိးစားေနတယလ်ို	 ေြပာပါတယ။်	 အဲဒီကုမဏီကေတာ့

ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာလို	ေခပါတယ။်

ကမး်ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကာကို	 တညေ်ထာငတ်ာ	 တစ်ှစေ်တာင	် မ

ြပည့်ေသးပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 နစ(်စ)ကေတာ	့ ဒီကုမဏီဟာ	 အေြပာငး်အလဲ



တစခ်ုကို	ဦးေဆာငေ်တာမ့ယ၊်	အဲဒီ	အေြပာငး်အလဲမှာ	ဘစေ်ဒတာနဲ	အနာ

လိုကတ်စေ်တွက	အဓိကေနရာက	ပါဝငမ်ယလ်ို	ေြပာပါတယ။်	နစ(်စ)	ေြပာ

တာက	ဒီဂျစတ်ယ	်ေခတမ်ှာေတာ	့ေဒတာရဲ	တနဖ်ိုးက	အရငေ်ခတက်	ေရနံ

တနဖ်ိုး	 ကီးသလို	 တနဖ်ိုးအရမး်ကီးတယ။်	 ေဒတာစုေဆာငး်မ	 လုပရ်တာ

ကလညး်	လကန်ကဝ်ယရ်သလိုပဲ။	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ	အေနနဲ

အေမရိကန	်လူထုနဲပတသ်ကတ်ဲ့	ဘယသ်ူမှ	ထငမ်ထားတဲ့	 ေဒတာပမာဏ

ကို	စုေဆာငး်ထားပီး	ြဖစတ်ယ။်	ကုမဏီရဲ	ေကာကစ်ရာေကာငး်တဲ့	ေဒတာ

ေဘ(့စ)ထဲမှာ	 ၁၈	 ှစြ်ပည့်ပီး	 လူတစေ်ယာကခ်ျငး်စီရဲ	 အချကအ်လက်

ေပါငး်	 ၂ဝဝဝ	 ကေန	 ၅၀၀၀	 ေလာကအ်ထိ	 ရယူထားပီးသား	 ြဖစတ်ယ။်

အဲဒီ	 ပမာဏက	 လူေပါငး်	 သနး်	 ၂၄ဝ	 စာေလာက	် ရှိတယ။်	 နစ(်စ)က

စကားေြပာ	 ခဏရပ်ပီး	ကနမ်တို	အားလုံးကို	အကဲခတသ်လို	 ကည့်ေနပါ

တယ။်

သူဆကေ်ြပာတာက	ေဒတာေတွ	အများကီး	ရထားတာက	အေြဖ	မဟုတ်

ေသးပါဘူး။	ဒီေဒတာေတွနဲ	ဘာလုပရ်မယ	်ဆိုတာကို	သိတာကမှ	အေြဖပါ။

အဲလိုလုပတ်ဲ့	ေနရာမှာ	ပိုပီးသိပံနညး်ကျနဲ	ပိုတိကျတဲ့	နညး်လမး်ေတွနဲ	လူ

ေတွကို	 အုပစ်ုခွဲရပါတယ။်	 လူတစေ်ယာကက်	 ဒီမိုကရကလ်ား၊

ပတဝ်နး်ကျင	် ထိနး်သိမး်သူ	 တစေ်ယာကလ်ား၊	 အေကာငး်ြမငဝ်ါဒသမား၊

တက်က	 လပရ်ှားသူ၊	 အစရှိသြဖင့်	 အုပစ်ုခွဲရပါတယ။်	 ှစေ်ပါငး်များစွာ

ကတညး်က	 ကမး်ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကားရဲ	 မိခငက်ုမဏီ	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	ကုမဏီအုပစ်ုရဲ	လူေတွကို	အုပစ်ုခွဲတဲ့	နညး်က	အြပအမူဆိုငရ်ာ

စိတပ်ညာရဲ	 အရမး်ကို	 အဆင့်ြမင့်တဲ့	 နညး်လမး်ေတွကို	 အသုံးြပခဲ့တာပါ။

နစ(်စ)က	ကနမ်တိုကို	သူလုပေ်ဖာ	်ကိုငဘ်ကေ်တွ	အေကာငး်လညး်	 ေြပာ

ြပပါတယ။်	သူလူေတွထဲမှာ	 ေဒတာ	သိပံပညာရှငေ်တွပါတယ။်	 စိတပ်ညာ



ရှငေ်တွ	ပါတယ။်	သူတိုက	ဘယသ်ူကို	ဘယအ်ချိနမ်ှာ	ဘယလ်ို	မဲဆွယပ်ိုရ

မယဆ်ိုတာ	 ေကာငး်ေကာငး်သိတယ။်	ကမာေပမှာ	အေတာဆ်ုံး	ဆိုတဲ့	 ေဒ

တာသိပံ	 ပညာရှငေ်တွကို	သူငှားထားတယ။်	သူတိုက	လူတစေ်ယာကခ်ျငး်

စီကို	 ဘယလ်ိုနညး်လမး်နဲ	 ဆကသ်ွယရ်မလဲဆိုတာ	 သိတယ။်	 လူေတွရဲ

လကက်ိုငဖ်ုနး်ေတွ၊	 ကွနပ်ျတာ၊	 တကဘ်လက၊်	 တယလ်ီဗီးရှငး်	 အစရှိတဲ့

နညး်မျိးစုံကိုသုံးပီး	 ဆကသ်ွယ်ကတယ။်	 အဲဒါကို	 အုစိတ	် ပစမ်ှတထ်ား

ြခငး်	(	micro	targeting)	လို	ေခပါတယ။်

ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ	အေနနဲ	လူတစေ်ယာကခ်ျငး်စီကို	သူတိုရဲ

အရငပ်ုံစနံဲ	မတူဘဲ	စဉး်စားေစတာ၊	ြပမူေစတာ၊	ေနာကဆ်ုံး	အရငန်ဲမတူတဲ့

ဘကက်ို	 မဲေပးေစတာအထိ	လုပ်ိုငတ်ဲ့စွမး်အား	 ရှိပါတယ။်	 ဒါေတွ	လုပဖ်ို

အတွက	် ေဖာကသ်ညက်ေပးတဲ့	 ပိုကဆ်ကံို	 ေကာငး်ေကာငး်	 အသုံးချရ

တယ၊်	ရလဒေ်ကာငး်ေတာ	့ထွကဖ်ိုလိုတာေပါ	့လို	 နစ(်စ)က	ေြပာပါတယ။်

နစ(်စ)	 စကား	 ေြပာေနတုနး်	 ကနမ်	 ချကစ်တာကို	 ကည့်ပီး	 နစ(်စ)	 နဲ

ပတသ်က်ပီး	 သူဘယလ်ို	 ြမငလ်ဲ	 ဆိုတာသိချငလ်ို	 သူကို	 ဆကသ်ွယဖ်ို

ကိးစားပါတယ။်	 ဒါေပမဲ့	 သူေရာ၊	 သူအေဖာ	် ၂	 ေယာကစ်လုံးေရာ

နစ(်စ)စကားမှာ	 ေမျာပါေနကပီး	 နစ(်စ)အေပ	 အထင်ကီးေလးစားတဲ့

မျကလ်ုံးေတွကိုပဲ	 ေတွလိုကရ်ပါတယ။်	 ကမး်ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကာ

အနာလိုကတ်စက်	 ေဈးကွကမ်ှာ	 လိုေနတဲ့	 ေနရာကို	 ြဖည့်ဆညး်ဖို

တညေ်ထာငလ်ိုကတ်ာပါ။	အိုဘားမားတို	ဒီမိုကရက	်လူသိုကက်	ဒီဂျစတ်ယ်

ဆကသ်ွယတ်ဲ့	 နညး်လမး်ကို	 ၂၀၀၇	 ကတညး်က	 စသုံးခဲ့ကပါတယ။်	 သူ

ပိငဘ်က	်ရီပါဘလစက်နေ်တွက	ဒီနညး်ပညာမှာ	 ေနာကက်ျ	ကျနေ်နခဲ့ပီး

၂၀၁၂	မှာ	သူတို	ဒီမိုကရကေ်တွကို	ရှံးပီးမှ	သူတို	ေနာကက်ျခဲ့တဲ့	ေနရာကို

ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ	အကူအညီနဲ	လိုကဖ်ို	ကိးစားကတာပါ။



ချကစ်တာရဲ	သူငယခ်ျငး်	အလယအ်ာရှ	ိုငင်ဆံို	အငတ်ာနက	်အသုံးြပမ

နညး်ေသးေတာ	့ ဘစေ်ဒတာ	 မရှိေသးပါဘူး။	 ဒီလိုအေြခအေနမှာ

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	သူတိုအတွက	်စတင်ပီး	ဆိုရှယ	်မီဒီယာက	တစဆ်င့်

သတငး်စကား	 ြဖန်ြဖးဖို	 စတငလ်ုပေ်ဆာင	် ေပးပါတယ။်	 အဲဒါအြပင်

သမားိုးကျ	 မဲဆွယစ်ညး်ုံးေရး	 နညး်လမး်ေတွြဖစတ်ဲ့	 မူဝါဒ	 ချမှတေ်ပး

တာ၊	 တစအ်ိမဆ်ငး်	 တစအ်ိမတ်က	် မဲဆွယစ်ာရွကေ်ဝတာ	 အစအစရှိတဲ့

နညး်လမး်ေတွလညး်	 သုံးေပးပါေသးတယ။်	 ကနမ်အတွကေ်တာ	့ နစ(်စ)

ေြပာသမက	 အထူးအဆနး်	 အံ့ဩစရာချညး်ပါပဲ။	 သူက	 လူေတွရဲ

အချကအ်လကေ်တွကို	 သုံးပီး	 ိုငင်ရံဲ	 စီးပွားေရး၊	 ိုငင်ေံရးေတွပါ

ေြပာငး်လဲိုငစ်ွမး်	ရှိတယလ်ို	ေြပာပါတယ။်	သူအေနနဲ	ဘယဘ်ကမ်ှ	မယိမး်

တဲ့	လူတစေ်ယာကက်ို	တစဖ်ကဖ်က	်မဲေပးေအာင	်လုပရ်တာ	လွယပ်ါတယ်

လို	ေြပာပါတယ။်	အဲလိုလုပတ်ာဟာ	အဲဒီလူရဲ	ဆကို	ဆန်ကျင်ပီးလုပတ်ာ

မဟုတေ်ပမဲ့	လူတစေ်ယာကရ်ဲ	ပုံမှနက်ျိးေကာငး်	ဆငြ်ခင်ာဏန်ဲ	ေသွဖည်

ေစပီး	သူတိုရဲအြပအမူကို	ေြပာငး်ပစတ်ာေတာ	့ေသချာပါတယ။်

ကနမ်	အေနနဲကေတာ	့ ေရွးေကာကပ်ွဲ	 မဲဆွယေ်ရးအတွက	်အလုပစ်လုပ်

တဲ့	 ပထမဆုံး	 ရကက်တညး်က	 ဘစေ်ဒတာ	 အနာလိုကတ်စဆ်ိုတဲ့

ဘာသာရပအ်ေပ	 	 စိတဝ်ငစ်ားခဲ့တာပါ။	 ကနမ်	 ကိုယတ်ိုငက်	 ေဆာဝ့ဲ

ေရးသားေနသူေရာ၊	ေဒတာ	သိပံပညာရှင	်မဟုတပ်ါဘူး။	ဒါေပမဲ့	ကနမ်တို

လို	တြခား	၂၁	ရာစု	မျိးဆကေ်တွလိုပဲ	နညး်ပညာ	မျိးစုံကို	ဦးဦးဖျားဖျား	ထိ

ေတွခွင့်ရပီး	 ဒီဂျစတ်ယ	် ဘဝမှာ	 ြဖတသ်နး်ေနခဲ့တာပါ။	 ကနမ်ကိုယတ်ိုင်

လညး်	 ေရွးေကာကပ်ွဲအတွက	် ေဒတာကို	သုံးခဲ့ဖူးပါတယ။်	 ဒါေပမဲ့	သာမန်

အသုံးြပမ	ေလာကပ်ါပဲ။	အိုဘားမားရဲ	မီဒီယာ	အဖွဲမှာ	လစာမဲ့	အလုပသ်င်

အြဖစ	်အလုပလ်ုပေ်ပးတဲ့အြပင	်ေဟာငး်ဝါ(့ဒ)ဒငး်ရဲ	ေရွးေကာကပ်ွဲေရာ၊	ဂ



နက်ယရ်ီရဲ	 သမတေရွးေကာကပ်ွဲ၊	 ပီးေတာ	့ အိုဘားမားရဲ	 ဆီးနိတ်

ေရွးေကာကပ်ွဲေတွအတွက	် အလုပလ်ုပေ်ပး	 ဖူးပါတယ။်	 အဲဒီအချိနက်

ဆုံးြဖတရ်ခကေ်နတဲ့	 မဲေပးသူေတွကို	 အီးေမးလပ်ိုဖိုအတွက	် ေဒတာကို

သာမနေ်လာက	် သုံးဖူးပါတယ။်	 ေဟာငး်ဝါ(ဒ)ဒငး်ရဲ	 မဲဆွယပ်ွဲကေတာ့

ပထမဆုံးအကိမ	် အေနနဲ	 မဲေပးသူေတွကို	 ဆကသ်ွယဖ်ို	 အွနလ်ိုငး်ကို

အဓိကထား	အသုံးြပခဲ့တာပါ။

ကနမ်ရဲ	 ေဒတာအေပ	 စိတဝ်ငစ်ားမက	အဲဒီအချိနတ်ုနး်က	ေခတစ်ားတဲ့

ေခတေ်ြပာငး်	ေတာလ်ှနေ်ရး	(	revolution	)	ဆိုတာနဲ	အတူတူ	ယှဉတ်ွဲပီး	ရှိ

ေနပါတယ။်	အိုဘားမားကို	ငိမး်ငိမး်ချမး်ချမး်နဲ	အာဏာ	လဲေပးတာေတာင်

မှ	 အိုဘားမား	 အေရွးချယ	် ခရံတာဟာ	 ကနမ်အတွက	် ေခတေ်ြပာငး်

ေတာလ်ှနေ်ရးကို	ပထမဆုံး	ထိေတွခစံားမိတဲ့	အေတွအကလံို	ေြပာလိုရပါ

တယ။်	အိုဘားမား	ပထမအကိမ	်သမတအြဖစ	်ေရွးချယခ်ရံတဲ့ညက	ချီကာ

ဂိုမှာ	ကနမ်ပါ	အတူတူ	ရှိေနပါတယ။်	လူမညး်တစေ်ယာက	်သမတြဖစလ်ာ

တာကို	 ိုငင်ေံရး	 အာဏာသိမး်ခ	ံ ရတယလ်ို	 ခစံားရသူေတွလညး်	 အဲဒီ

အချိနက်	သနး်နဲချီ	 ရှိပါတယ။်	ကနမ်	 ေကျာငး်သားဘဝက	ေဟာငေ်ကာင်

မှာ	တစ်ှစေ်ကျာငး်သွား	တကဖ်ူးပါတယ။်	အဲဒီတုနး်က	ေြမာကက်ိုရီးယား

ကေန	ထွကေ်ြပးလာတဲ့	ဒုကသညေ်တွကို	တုတ်ိုငင်ရံဲ	ေြမေအာကရ်ထား

လမး်ကေနတစဆ်င့်	ေဘးကငး်ရာကို	ပိုေပးတဲ့	အလုပက်ို	ေစတနာဝ့နထ်မး်

အြဖစ	်လုပဖ်ူးပါတယ။်	ဘွဲရပီးပီးချငး်ပဲ	ေတာငအ်ာဖရိကကို	ထွကခ်ွာခဲ့ပါ

တယ။်	အဲဒီမှာ	လူမျိးေရးခွဲြခားမကို	ဆန်ကျငတ်ဲ့	တက်က	လပရ်ှားသူေတွ

နဲ	 အတူတူ	 ပေရာဂ့ျကတ်စခ်ုကို	 အတူတူ	 လုပဖ်ူးပါတယ။်	 အာရပ	် ေွဦး

ေတာလ်ှနေ်ရး	အပီးမှာလညး်	ကဒါဖီအလွန	်လစဗ်ျားအတွက	်အလုပလ်ုပ်

ေပးဖူးပါတယ။်	 ဒီလိုအလုပေ်တွ	 လုပရ်ငး်နဲ	 ကနမ်ရဲလွတလ်ပ်ပီး	 မှီခိုမ



ကငး်တဲ့	 သတံမနလ်ုပင်နး်အေပ	 စိတဝ်ငစ်ားမက	 ကီးထွားလာပါတယ။်

ကနမ်မှာ	ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	်အစွနး်	၂	ခုရဲ	အလယမ်ှာ	ေနတတတ်ဲ့	ထူးဆနး်

တဲ့	အကျင့်တစခ်ု	ရှိေနပုံ	ရပါတယ။်	ကနမ်ေလလ့ာ	ခဲ့ဖူးတဲ့	အထဲက	တရား

မတမကို	 ရှာေဖွတာ၊	 လာဘစ်ားမကို	 တိုကဖ်ျကတ်ာ၊	 ဒုစိုကေ်တွကို

ေဖာထ်ုတတ်ာေတွအတွက	်ေဒတာကို	အကျိးရှိရှိ	သုံးလိုရပါတယ။်

၂၀၁၁	ကနမ်ရဲ	မဟာဘွဲစာတမး်	ေရးတုနး်က	ဝီကီလိရဲ	အစိုးရေတွဆီက

ေပါက်ကားတဲ့	 သတငး်အချကအ်လကေ်တွကို	 စာတမး်ရဲ	 အဓိက	သတငး်

အရငး်	အြမစအ်ြဖစ	်သုံးဖူးပါတယ။်	အဲဒီေဒတာ	ေတွကေတာ	့အီရတစ်စပ်ွဲ

တုနး်က	 လူသားတုနး်	 သတြ်ဖတမ်ေတွ	 ြဖစေ်ပခဲ့တဲ့ဆိုတာ	 ေဖာြ်ပေနပါ

တယ။်	 ၂၀၁၀	 ကစပီး	 ဟကက်ာ	 လပရ်ှားမလို	 ေခရမယ့်	 ဝီကီလိ(ခ)

တညေ်ထာငသ်ူ	 ဂျလီယမအ်ားဆနး်က	 လူသားတုနး်	 သတြ်ဖတမ်ေတွ

ကျးလွနခ်ဲ့တဲ့	အစိုးရေတွကို	သူတိုရဲ	အဓိက	လိဝှက	်အချကအ်လကေ်တွ

ဖွင့်ချပီး	 စစေ်ကညာပါတယ။်	 အဓိက	 ထိုးှကခ်ျကက်ေတာ	့ အေမရိကန်

အစိုးရနဲ	 စစတ်ပက်ိုေပါ။့	အခု	ကနမ်ရဲ	သတံမနန်ဲ	လူအခွင့်အေရးဆိုငရ်ာ

ပါရဂူဘွဲ	 စာတမး်အတွက	် ဘစေ်ဒတာနဲ	 ိုငင်ေံရး	 အေြခအေနေတွ

ေပါငး်စပ်ပီး	ေဒတာက	လူအသကေ်တွ	ဘယလ်ို	ကယတ်င်ိုငမ်လဲ	ဆိုတာ

ကို	 ေလလ့ာေနပါတယ။်	ကနမ်	အထူးစိတဝ်င	် စားတာကေတာ	့ကာကွယ်

ိုငမ်ယ့်	သတံမနဆ်ကဆ်ေံရး	 (	 Preventive	 diplomacy)	ဆိုတဲ့	 ေခါငး်စဉ်

ပါ။	ကုလသမဂနဲ	တြခား	အနဂ်ျီအို	အဖွဲေတွ	ပူးေပါငး်ပီး	အချိနန်ဲ	တစေ်ြပး

ညီ	 ေဒတာကို	 ဘယလ်ိုသုံးပီး	 ၁၉၉၄	 ရဝမဒ်ါမှာ	 ြဖစခ်ဲ့တဲ့	 လူမျိးတုံး

သတြ်ဖတမ်လိုမျိး	 အြဖစအ်ပျကေ်တွကို	 ဘယလ်ိုတားဆီး	 ိုငမ်လဲဆိုတာ

အေြဖရှာေဖွ	ေနကပါတယ။်

ေဒတာကို	ကာကွယေ်ရး	အြမငန်ဲ	ေစာင့်ကည့်ြခငး်	(	preventive	ေဒတာ



monitoring)	 မှာ	 ေပါငမ်ုန်ေဈးနး်	 ြမင့်တကသ်ွားတာကေန	 တွစတ်ာေပ

မှာ	 လူမျိးေရးခွဲြခားတဲ့	 စကားေတွအထိ	 ပါဝငပ်ါတယ။်	 ဒီေဒတာေတွကို

အသုံးချပီး	 သကဆ်ိုငရ်ာ	 အဖွဲအစညး်ေတွအေနနဲ	 ြပဿနာေတွ	 ဆိုးရွားမ

လာခင	် ကိတငက်ာကွယ	်တားဆီးိုငဖ်ို	 ရညရ်ွယပ်ါတယ။်	 ေဒတာေတွကို

ေသေသချာချာ	 စုေဆာငး်ပီး	 ဆနး်စစ်ိုငမ်ယဆ်ိုရင	် လူအခွင့်အေရး	 ချိး

ေဖာကမ်ေတွ၊	 စစရ်ာဇဝတမ်ေတွ၊	 ေနာကဆ်ုံး	 စစပ်ွဲေတွ	 မြဖစေ်အာငအ်ထိ

တားဆီးိုငပ်ါ	လိမ့်မယ။်	ကနမ်အေနနဲ	 နစ(်စ)	 ေြပာြပေနတဲ့	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	 ကုမဏီ	 အုပစ်ုရဲ	 ေဒတာပိုငဆ်ိုငမ်ေတွရဲ	 အကျိးဆကက်ို	 ေြပာ

စရာ	မလိုေအာငက်ို	 ေသေသချာချာ	နားလညပ်ါတယ။်	သူရဲ	 ေဒတာအေပ

ေြပာဆိုမေတွ၊	 သူရဲ	 ရီေဗာလ်ူးရှငး်အေပ	 သုံးသပတ်ဲ့	 စကားလုံးေတွက

ကနမ်အတွကေ်တာ	့ သူရညရ်ွယခ်ျကန်ဲ	 အရာယ	် မကငး်တဲ့	 နညး်လမး်

ေတွအေပ	 	 စိတမ်သကမ်သာ	 ြဖစေ်စပါတယ။်	 နစ(်စ)	 သူ	 ကုမဏီ

အေကာငး်	 မေြပာြဖစတ်ဲ့	 အချိနမ်ှာေတာ	့ သူနဲကနမ်ရဲ	 အရငအ်လုပေ်တွ

အေကာငး်	 စကားစြမည	် ေြပာြဖစပ်ါတယ။်	 နစ(်စ)က	 ကနမ်ရဲ	 အရင်

အလုပေ်တွအေကာငး်	အေသးစိတ	်မေမးတာကပဲ	ကနမ်ကို	စိတသ်ကသ်ာ

ရာ	 ရေစပါတယ။်	 နစ(်စ)အလုပ	်လုပေ်ပးေနတဲ့	လူအားလုံး	လိုလိုဟာ	အ

ေမရိကားမှာေတာ	့ကနမ်	မေထာကခ်သံူေတွ	ချညး်ပါပဲ။

ကနမ်စိတထ်င	် ချကစ်တာရဲ	 မိတေ်ဆွေတွက	 နစ(်စ)ကို	 ေရွးချယလ်ိမ့်

မယ	် မထငပ်ါဘူး။	 ဘာလိုလဲဆိုေတာ	့ နစ(်စ)	 ရဲ	 ေြပာပုံဆိုပုံေတွက	 သူတို

ိုငင်အံတွကဆ်ိုရင	်သိပက်ို	 ကီးကျယေ်နပီး	မြဖစ်ိုငဘ်ူးလို	ထငစ်ရာေတွ

ပါ။	 နစ(်စ)	 ကနမ်တိုရဲ	 ေတွဆုံပွဲကေန	 ြပနဖ်ိုြပငဆ်ငေ်နေတာ	့ ကနမ်တို

အားလုံးသူကို	 တဆ်ကဖ်ို	 လုပ်ကပါတယ။်	 အြပငဘ်က	် ေအးေနတဲ့

ရာသီဥတုထဲမှာ	 ကနမ်တိုအားလုံး	 ဘာမှမေြပာြဖစဘ်ဲ	 မိနစအ်နညး်ငယ်



ေလာက	်ဒီအတိုငး်	 ရပေ်နကပါတယ။်	အဲဒီလို	 ြဖစတ်ာကို	သညး်ခံိုငေ်လ့

မရှိတဲ့	ချကစ်တာက	"ေဟ၊့	ငါရ့ဲ	ဒီမိုကရကတ်စ	်အကေံပး	သူငယခ်ျငး်နဲ	ဒီ

ဘကက်	ရီပါဘလစက်န	်သူငယခ်ျငး်တို	အတူတူ	ေတွဆုံသင့်တယ"်လို	ထ

ပီး	အရနး်ေဖာက	်ပါေတာတ့ယ။်	နစ(်စ)ရဲ	ချကစ်တာကို	လှမး်ကည့်လိုက်

ပုံက	ထူးဆနး်ပီး	စိတအ်ေှာင့်အယှက	်ြဖစသ်ွားပုံ	ရပါတယ။်

နစ(်စ)သူအိတထ်ဲ	လက်ကလ်ိုက်ပီး	 ြပနထ်ုတလ်ိုကေ်တာ	့လိပစ်ာကတ်

ေတွ	အထပလ်ိုက	်ပါလာပါတယ။်	အဲဒီထဲကမှ	သူလိပစ်ာကတက်ို	ေရွးချယ်

ပီး	 ကနမ်ကို	 လှမး်ေပးလိုကပ်ါတယ။်	 သူလိပစ်ာကတမ်ှာေတာ	့ အလကဇ်

ား	 ဂျိမး်အက(်ရှ)ဘာနာ	 နစ(်စ)လို	 နာမညအ်ြပည့်အစုံ	 ေရးထားပါ

တယ။်	အဲလိုေပးပီးေတာ	့"ကနေ်တာ	်ခငဗ်ျားကို	အရကမ်ူးေအာငတ်ိုက်ပီး

ခငဗ်ျားရဲ	လိဝှကခ်ျကေ်တွ	 ခိုးဦးမှပဲ"	လို	 စေနာက်ပီး	 ေြပာလိုကပ်ါတယ။်

ကနမ်အတွကေ်တာ	့သူဒီလို	ေြပာတာဟာ	တစဝ်ကပ်ဲ	စေနာကတ်ဲ့	သေဘာ

ပါတယလ်ို	ထငလ်ိုကမ်ိပါေတာတ့ယ။်

***



အခနး်	(၂)

အလုပစ်တငဝ်ငေ်ရာကြ်ခငး်

ေအာကတ်ိုဘာ	-	ဒီဇငဘ်ာ	၂၀၁၄

နစ(်စ)နဲေတွပီး	လေတာေ်တာ	် ကာတဲ့အထိ	ကနမ်မှာ	 မိသားစုေငွေကး

အခကအ်ခဲကို	 ေြဖရှငး်ိုငမ်ယ့်	 အလုပမ်ရှိေသးပါဘူး။	 ဒါနဲပဲ	 ၂၀၁၄

ေအာကတ်ိုဘာမှာ	 ကနမ်သူငယခ်ျငး်	 ချကစ်တာကို	 ဆကသ်ွယ်ပီး	 ကနမ်

အတွက	်အဆငေ်ြပမယ့်	အချိနပ်ိုငး်	အလုပြ်ဖစြ်ဖစ	်ကူညီရှာေပးဖို	ေြပာြဖစ်

ပါတယ။်	ချကစ်တာက	ဒါဆို	သူဝန်ကီးချပန်ဲ	ေတွေပးမယ။်	သူဝန်ကီးချပ်

က	မကာခင	်ေရွးေကာကပ်ွဲ	ဝင်ပိငရ်ေတာမ့ှာြဖစ်ပီး	ဒီတစေ်ခါကမ်ှာေတာ့

သူံးနိမ့်ိုငတ်ယဆ်ိုတဲ့	 စိုးရိမစ်ိတဝ်ငေ်နတယလ်ို	 ေြပာပါတယ။်	 သူကနမ်

ကို	ဘယလ်ို	ကူညီိုငမ်လဲ	တစခ်ျကေ်လာက	်ေတွပီးစကားေြပာလိုကပ်ါလို

ေြပာပါတယ။်	ဒါကပဲ	ကနမ်နဲ	နစ(်စ)	ဒုတိယ	အကိမေ်တွဖို	အေကာငး်ဖန်

လာတာပါပဲ။	အဲဒီေနက	ကနမ်	ချကစ်တာရဲ	ဝန်ကီးချပက်ိုေတွဖို	 ဂတဝ်စ်

ေလဆိပရ်ဲ	သီးသန်ေဆာငက်ို	မနကေ်စာေစာ	ေရာကေ်နပါတယ။်

ေလဆိပခ်နး်မ	 ဖွင့်လိုကတ်ာနဲ	 နစ(်စ)	 ဝငလ်ာတာကို	 ေတွရေတာတ့ာပါ

ပဲ။	 ကနမ်က	 ဒီအစညး်အေဝးအတွက	် ပထမဆုံး	 ေရာကေ်နသူြဖစလ်ို

နစ(်စ)ကိုေတွေတာ	့ ဝန်ကီးချပက်	 ကနမ်	 တစေ်ယာကတ်ညး်ကို	 ေတွဖို

မဟုတဘ်ူးဆိုတာ	 သေဘာေပါကလ်ိုကပ်ါတယ။်	 နစ(်စ)က	ကနမ်ကို	 ေတွ

ေတွချငး်	 ဒီမှာဘာလုပေ်နတာလဲ၊	 ခငဗ်ျားကနေ်တာ့်ကို	 ေနာကေ်ယာငခ်ံ

လိုကေ်နတာေတာ	့ မဟုတပ်ါဘူးေနာလ်ို	 အရနး်ေဖာကပ်ါတယ။်	 ကနမ်



ဝန်ကီးချပန်ဲေတွဖို	 ေစာင့်ေနတဲ့အေကာငး်	 ေြပာြပေတာ	့ သူလညး်	 ဒီ

ဝန်ကီးချပရ်ဲ	 အရငေ်ရွးေကာကပ်ွဲေတွ	 အတွက	် သူအလုပ	် လုပေ်ပးဖူး

ေကာငး်၊	အခုတစေ်ခါကမ်ှာ	ကနမ်ေရာ	ဝန်ကီးချပအ်တွက	်လုပေ်ပးမယ်

ဆိုတာ	သိရလို	ဝမး်သာေကာငး်	ေြပာပါတယ။်

ကနမ်ကို	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ုံးကို	လာလည်ပီး	သူတိုလုပေ်နတာေတွ

လာကည့်ဖို	 ဖိတေ်ခပါတယ။်	 ကနမ်စိတထ်ဲမှာ	 သူနဲေတွဖို	 နညး်နညး်

စိုးရိမစ်ိတ	်ရှိေပမဲ့	သူရှိရာ	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ုံးခနး်ကိုသွားဖို	ဆုံးြဖတ်

လိုကပ်ါတယ။်	 ရကအ်နညး်ငယမ်ှာပဲ	 ချကစ်တာ	 ဖုနး်ေခလာပီး	 သူရယ်

ကနမ်ရယ	်နစ(်စ)ရဲ	ုံးခနး်ကို	သွားပီး	သူဝန်ကီးချပအ်တွက	်အလုပက်ိစ

တိုငပ်င	်ရေအာငလ်ို	ေြပာလာပါတယ။်	ကနမ်ကိုယ	်ကနမ်ေတာင	်နစ(်စ)နဲ

အလုပတ်ူတူ	 တွဲလုပဖ်ိုကို	 အကအံစညက်ို	 သေဘာကျ	 ှစ်ခိကမ်ိတဲ့

အတွက	်အအံားသင့်ရပါတယ။်	သူလိုလူမျိးနဲ	တစဦ်းနဲတစဦ်း	ဆန်ကျင်ပီး

ပိငဘ်ကအ်ေနနဲ	 မဟုတဘ်ဲ	 အလုပအ်တူတူ	တွဲလုပရ်မှာ	 ေကာငး်ပါတယ်

လို	ေတွးမိပါတယ။်	ေအာကတ်ိုဘာ	လလယေ်လာကမ်ှာပဲ	ကနမ်	ချကစ်တာ

နဲအတူ	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 ုံးကို	 ေရာကသ်ွားခဲ့ပါတယ။်	 ုံးခနး်မှာ

နစ(်စ)နဲအတူ	ကီရငဝ်ါ(ဒ)နဲ	 ေတွပါတယ။်	ကီရင	်ဝါ(ဒ)က	နစ(်စ)ရဲ	ဆက်

သွယေ်ရး	 န်ကားေရးမှး	 တာဝနယ်ူထားပါတယ။်	 သူ	 အသကက်	 ၃ဝ

ပတဝ်နး်ကျငပ်ဲ	ရှိေသးေပမဲ့	ိုငင်ရံပြ်ခားက	ေရွးေကာကပ်ွဲ	ေတာေ်တာမ်ျား

များရဲ	အေတွအက	ံရှိထားသူပါ။

နစ(်စ)က	 ချကစ်တာရဲ	 ဝန်ကီးချပမ်ှာ	 အေရးကီးတဲ့အချိန	် ေရာကေ်နပီ

လို	ေြပာပါတယ။်	ဝန်ကီးချပမ်ှာ	ိုငင်ေံရးမာန	ရှိေနပီး	ဒါကသူအတွက	်၅

ကိမေ်ြမာက	်ေရွးေကာကပ်ွဲပါ။	သူကိုသူြပညသ်ူေတွက	ရာထူးက	ဆငး်ေပး

ဖို	 ေတာငး်ဆို	ေနကပါတယ။်	နစ(်စ)က	သူဝန်ကီးချပန်ဲ	 ေတွတုနး်က	ဒီပွဲ



မှာ	 ခငမ်ျားအဆိုးဆုံးကို	 ြပငဆ်ငမ်ထားရင	် ေသချာေပါက	် ံးမှာပဲလို

သတိေပးခဲ့တဲ့အေကာငး်	ေြပာပါတယ။်	ေရွးေကာကပ်ွဲက	လာမယ့်	ှစသ်စ်

အစမှာ	 လုပမ်ှာြဖစလ်ို	 အချိနအ်များကီး	 မကျနေ်တာပ့ါဘူး။	 နစ(်စ)က

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)ရဲ	အေကာငး်	ခငဗ်ျားေသချာ	မသိေသးဘူး	ထငတ်ယ်

လို	 ေြပာပီး	 သူရဲ	 လကေ်တာပ့က်ိုဖွင့်ပီး	 ပါဝါပွိင့်စလိုက	် တချိကို	 ြပပါ

တယ။်	 ကနေ်တာတ်ို	 မျိးဆကက်	 ေယဘုယျ	 အားလုံးကို	 ပစမ်ှတထ်ားတဲ့

ေကညာေတွနဲဆို	 မထိေရာကဘ်ူးလို	 သူရဲတငဆ်ကမ်	 ဖိုင(်လ)ကိုဖွင့်ရငး်

ေြပာပါတယ။်	သူရဲ	 စလိုကတ်စခ်ုမှာ	 သမားိုးကျ	 မဲဆွယေ်ကာြ်ငာေတွက

လူတစေ်ယာက၊်	 အဖွဲအစညး်	 တစခ်ုရဲ	 အမှတတ်ဆံိပက်ို	 လူေတွရငး်ှီး

ေအာင	် လုပ်ိုငတ်ာကလွဲပီး	 လူေတွရဲ	 အြပအမူကို	 မေြပာငး်လဲိုငဘ်ူးဆို

တဲ့	စာသားကို	ဖတြ်ပပါတယ။်

သူရဲ	 စလိုကထ်ဲက	 ဟားေရာဒ့	် စတိုးဆိုငရ်ဲ	 ၅၀%	 ေလျာေ့ဈးဆိုတဲ့

ေကာြ်ငာရယ၊်	 မကေ်ဒနယန်ဲ	 ဘာဂါကငး်ရဲ	 ေကာြ်ငာကိုြပပီး	 ဒီလို

သမားိုးကျ	ေကာြ်ငာမျိးက	လူေတွရဲ	အမှတတ်ဆံိပ	်တစခ်ုအေပ	သစာရှိ

မကို	 လုပေ်ပးိုင်ုံကလွဲပီး	 ဘာမှ	 မထူးြခားဘူးလို	 ေြပာပါတယ။်	 ဒီလို

ေကာြ်ငာမျိး	 ေခတမ်ရှိေတာဘ့ူး၊	အရမး်ဒိတေ်အာကေ်နပီလို	ဆကေ်ြပာပါ

တယ။်	 နစ(်စ)ဆကေ်ြပာတာက	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 ကုမဏီ	 အုပစ်ုရဲ

သတငး်အချကအ်လက	်ြဖန်ြဖးတဲ့	ပုံစကံ	၂၁	ရာစု	ကမာအတွက	်ရညရ်ွယ်

တယ၊်	ဒီလိုမျိးကို	ဘယလ်ိုသမာိုးကျ	ေကာြ်ငာ	နညး်လမး်ေတွကမှ	မလုပ်

ိုငဘ်ူး။	 တကယလ်ို	 ေဖာကသ်ညအ်သစေ်တွဆီ	 ချဉး်ကပခ်ျငရ်င	် ခငဗ်ျား

ဘယလ်ို	 လုပမ်လဲ။	 ေဖာကသ်ည	် အသစရ်ဖိုက	 သူတိုကို	 ချဉး်ကပ်ုံနဲ	 မ

လုံေလာကဘ်ူး၊	သူတိုကို	 ေြပာငး်လဲပစရ်မယ။်	တကယလ်ို	 မကေ်ဒနယက်

ဘာဂါကငး်စားေနတဲ့	သူေတွကို	သူပစညး်	ေြပာငး်စားေအာင	်လုပဖ်ိုဆိုရင်



သူတိုဆီကို	 ေကာြ်ငာေတွ	 ပိုေနုံနဲ	အလုပမ်ြဖစဘ်ူး၊	သူတိုကိုယတ်ိုင	် မက်

ေဒနယရ်ဲ	ေဖာကသ်ည	်ြဖစလ်ာေအာင	်ေြပာငး်လဲရမယ။်

နစ(်စ)က	 ေနာကစ်လိုကတ်စခ်ုကို	 ေြပာငး်ရငး်	ထိေရာကတ်ဲ့	ဆကသ်ွယ်

ေရးဆိုတာရဲ	 လူတစေ်ယာကရ်ဲ	 အြပအမူကိုစပီး	 ေြပာငး်လဲပစ်ိုငတ်ဲ့

အချိနက်	 စတယလ်ို	 ေြပာပါတယ။်	 ေနာကထ်ပ	် စလိုကတ်စခ်ုမှာေတာ့

(Behavioural	 Communication)	 အြပအမူဆိုငရ်ာ	 ဆကသ်ွယေ်ရးလို

ေရးထားပါတယ။်	အဲဒီစလိုကမ်ှာ	စတုရနး်	ပုံစအံကွကထ်ဲမှာ	လူေတွေရကူး

ိုငတ်ဲ့	 ဧရိယာ	 ဒီအထိပဲလို	 သတိေပးအေရာင	် အဝါေရာငန်ဲ	 ေရးထားပါ

တယ။်	 ေနာကတ်စေ်နရာမှာေတာ	့ တိဂအံကွကထ်ဲမှာ	 "ဤေနရာတွင်

တစခ်ါတစရ်	ံငါးမနး်ေတွရှိရသည"်	လို	ေရးထားပါတယ။်	ဒီ	ပုံ	၂	ပုံကိုြပပီး

ကနမ်ကို	ဒီ	ေကာြ်ငာ	၂	ခု	မှာ	ဘယဟ်ာက	ပိုထိေရာက်ိုငမ်ယ	်ထငလ်ဲလို

ေမးပါတယ။်

လူေတွရဲ	ငါးမနး်ေပ	ေကာကတ်ဲ့စိတက်ိုသုံးပီး	ခငဗ်ျားရဲ	ပငလ်ယြ်ပငမ်ှာ

လူေတွ	 လာမကူးေအာင	် ဟန်တားိုငတ်ယေ်လ။	 နစ(်စ)ရဲ	 ခငဗ်ျားရဲ

ပငလ်ယြ်ပငဆ်ိုတဲ့	 ဥပမာကားေတာ	့ ကနမ်စိတထ်ဲ	 နစ(်စ)အားလုံးကို	 သူ

ကိုယပ်ိုငလ်ို	ယူဆပီး	အလုပ	်လုပေ်နတာပဲဆိုတဲ့	အေတွး	ဝငလ်ာပါတယ။်

နစ(်စ)	ဆကေ်ြပာတာက	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	တကယေ်တာ	့ေကာြ်ငာ

ဝနေ်ဆာငမ်ေပးတဲ့	 သာမနက်ုမဏီ	 မဟုတဘ်ူး။	 လူေတွရဲ	 အြပအမူကို

ေြပာငး်လဲေပးတဲ့	 ကုမဏီြဖစတ်ယ။်	 ေရွးေကာကပ်ွဲေတွမှာ	 မဲဆွယသ်မား

ေတွက	ခုနက	ပငလ်ယက်မး်ေြခ	ဒီမှာဆုံးပီဆိုတဲ့	ေကာြ်ငာလို	မထိေရာက်

တဲ့	 ေကာြ်ငာမျိးအတွက	် ပိုကဆ်ေံတွ	ဘီလီယနံဲချီ	သုံးကတယ။်	 နစ(်စ)ြပ

တဲ့	ေနာကစ်လိုက	်တစခ်ုက	မီဒီယာ	တစခ်ုနဲ	ပုံတစခ်ုပါ။	၂	ခုလုံးက	မဲဆွယ်

ေကာြ်ငာေတွ	 ြဖစပ်ါတယ။်	မီဒီယာက	မစရ်ွနန်ီရဲ	ပုံရယ၊်	သူမိန်ခွနး်ကို	လူ



ေတွ	အားေပးေနတဲ့	အသေံတွကိုေရာ	စပထ်ားတဲ့	ဗီဒီယို	ကလစတ်စခ်ု	ြဖစ်

ပါတယ။်	 "အားေကာငး်ေသာ	 ေခါငး်ေဆာငမ်	 အသစဆ်ီသိုဆိုတဲ့	 မဲဆွယ်

စာတမး်နဲ	အဆုံးသတထ်ားတယ။်	ပုံမှာက	အိမေ်ရှြမကခ်ငး်ေပ	စိုကေ်လရ့ှိ

တဲ့	ေကာြ်ငာဆိုငး်ဘုတမ်ှာ	ရွနန်ီ၊	ဆနတ်ိုရမ၊်	ဂငး်ရစ(်ချ)ဆိုတဲ့	နာမညေ်တွ

ေရးထားတယ။်	 ဘယသ်ူနာမညေ်တွ	 ေရးထားေရးထား	 ဒီလို	 မဲဆွယ်

ေကာြ်ငာမျိးက	 ကည့်လိုကတ်ာနဲ	 အရမး်ိုးရှငး်တယ၊်	 ဘယသ်ူမှ	 သတိမ

ထားမိိုငဘ်ူးလို	ေြပာပါတယ။်

နစ(်စ)က	ရယ်ပီးေြပာတယ။်	ဒီလိုေကာြ်ငာေတွက	ဘယသ်ူတစေ်ယာက်

ကိုမှ	ေြပာငး်လဲ	မပစ်ိုငဘ်ူး၊	ခငဗ်ျားက	ဒီမိုကရကတ်စေ်ယာက	်ဆိုပါစို၊	ဒီ

ရွနန်ီရဲ	 မျက်ှာကို	 ေကာြ်ငာမှာ	 ြမငလ်ိုကတ်ာနဲ	 ခငဗ်ျားအားေပးတဲ့	 ပါတီ

ဘက	်ေြပာငး်သွားမှာလား၊	ဘယေ်ြပာငး်လိမ့်မလဲဗျ။	သူေြပာတာကို	ကနမ်

တို	အားလုံး	ရယြ်ဖစ်ကတယ။်

ကနမ်အတွကေ်တာ	့သူေြပာတာေတွ	အားလုံးက	အံ့ဩစရာေတွချညး်ပဲ။

ကနမ်ကိုယတ်ိုင	် ေရွးေကာကပ်ွဲဆိုငရ်ာ	 မဲဆွယစ်ညး်ုံးေရး	 နညး်ေတွနဲ

ရငး်ှီးပီးသားပါ။	 ဒါေပမဲ့	 နစ(်စ)ေြပာတဲ့	 စညး်ုံးနညး်မျိးကို	 မစဉး်စားမိ

ဘူး။	 ကနမ်	 လုပခ်ဲ့တဲ့	 အိုဘားမားရဲ	 မီဒီယာအဖွဲ	 လုပခ်ဲ့တာေတွကို

ေတာေ်တာ	်အဆင့်ြမင့်ပီ၊	နညး်ပညာ	ြမင့်ပီလိုပဲ	ထငေ်နခဲ့တာ။	အဲဒီ	ကမး်

ပိနး်ဆိုရှယ	်မီဒီယာကို	အသုံးြပပီး	မဲေပးသူေတွကို	ပထမဆုံး	ဆကသ်ွယခ်ဲ့

တဲ့	 ကမပ်ိနး်ပါ။	 အဲဒီတုနး်က	 ကနမ်တိုအဖွဲ	 အိုဘားမားအတွက	် မိုငစ်ေပ၊့

ယူကျ၊	 ပငး်ထရက(်စ)	 (Pin	 Terest)၊	 ဖလစက်ာ(Flickr)	 တိုမှာ	 ပို(စ)ေတွ

အများကီး	ေရးေပးခဲ့တယ။်	အိုဘားမားရဲ	ဆီနိတတ်ာ	ေဖဘ့ွတ	်ေပ(့ဂျ)	ကို

ကနမ်	ပထမဆုံး	လုပေ်ပးခဲ့တာေပါ။့	အိုဘားမား	ချီကာဂိုုံးကို	လာတုနး်က

ကနမ်ကွနပ်ျတာ	ေပကသူ	ဓာတပ်ုံကို	လကည်ိးထိုးြပပီး	 "ဟာ	ဒါငါပ့ုံပဲ"



လို	 ေြပာတာကို	 ဂုဏယ်ူခဲ့ဖူးတယ။်	 ခု	 နစ(်စ)	 ေြပာတာေတွနဲ	 ချိနထ်ိုး

စဉး်စားေတာမ့ှ	 တကယေ်တာ	့ အဲဒီတုနး်က	 ကနမ်တို	 ဘယသ်ူကိုမှ	 မ

ေြပာငး်လဲ	 ိုငခ်ဲ့ဘူးပဲ။	 ကနမ်တိုရဲ	 ပရိသတက်	 အိုဘားမားကို	 နဂို

ကတညး်က	 ေထာကခ်သံူေတွပါ။	 တကယဆ်ို	 ကနမ်တိုက	 သူတိုဆီသွား

တာ	 မဟုတဘ်ဲ	သူတိုက	ကနမ်တိုဆီ	လာတာလို	 ေြပာလိုရတယ။်	 နစ(်စ)

ရှငး်ြပတာက	 မဲဆွယေ်ကညာ	တစခ်ုက	လူေတွလကခ်	ံ ုံေလာကပ်ဲဆိုရင်

သူလုပ်ိုငတ်ာက	ရှိပီးသား	အမှတတ်ဆံိပ	်တစခ်ုအေပ	ထပ်ပီး	သစာရှိဖို

ပဲ	လုပ်ိုငတ်ယ။်	ဘယသ်ူအြပအမူကိုမှ	မေြပာငး်ိုငဘ်ူး။	ကနမ်တို	အိုဘား

မားအတွက	် လုပေ်ပးခဲ့တာေတွက	 နစ(်စ)	 ြပတဲ့	 ေရကူးိုငတ်ဲ့	 ပငလ်ယ်

ဧရိယာ	ေကာြ်ငာလို၊	ရွနန်ီရဲ	 မီဒီယာလို	ဟာေတွများတယ။်	အိုဘားမားကို

ေထာကခ်သံူေတွ	 သူကို	 ပိုေထာကခ်လံာတာပဲ	 ရှိတယ။်	 မေထာကခ်သံူကို

ေထာကခ်လံာေအာင	်မလုပ်ိုငခ်ဲ့ဘူး။

နစ(်စ)ရဲ	 အယူအဆ	 အရဆို	 ကနမ်တို	 လုပခ်ဲ့တာက	 အိုဘားမား

ေထာကခ်သံူေတွကို	 သတငး်အချကအ်လကေ်တွ	 စုြပေံနေအာငေ်ပးပီး

မဟုတလ်ညး်	 မဲေပးမယ့်	 သူကိုေသချာေပါက	် မဲေပးေအာင	် လုပခ်ဲ့သလိုပါ

ပဲ။	တကယတ်မး်ေတာ	့မဲေပးတဲ့သူေတွ	မလိုအပတ်ဲ့	အချကအ်လကေ်တွက

ပိုများေနတယ။်	နစ(်စ)က	ေနာကထ်ပ	်စလိုကတ်စခ်ုကို	ထပြ်ပပါတယ။်	စ

လိုကမ်ှာ	ချာ(့ဒ)ေတွ	ဂရပ(်ဖ)ေတွပါပီး	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	ထိေရာက်

တဲ့	 မဲဆွယစ်ညး်ုံးေရး	 နညး်ကို	 သိပံနညး်ကျ	 နညး်လမး်ေတွနဲ	 ဘယလ်ို

လုပသ်လဲဆိုတာေတွ	ပါပါတယ။်	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	ေရွးေကာကပ်ွဲ	မ

တိုငခ်ငက်တညး်က	သုေတသန	အကီးအကျယ	်လုပပ်ါတယ။်	သုေတသန

ကရတဲ့	 အချကအ်လကေ်တွကို	 ေဒတာသိပံပညာရှငက်	 ခွဲြခမး်စိတြ်ဖာပီး

ပစမ်ှတထ်ားရမယ့်	 မဲေပးသူ	 အုပစ်ုေတွကို	 ခွဲပါတယ။်	 ခွဲြခားပုံကေတာ	့ မဲ



ေပးသူ	 တစဦ်းချငး်စီရဲ	 မတူ	 ကွဲြပားတဲ့	 အချကေ်တွေပ	 မူတည်ပီးေတာ့

ေပါ။့

ကနမ်ကိုယတ်ိုင	် အိုဘားမား	 ကမပ်ိနး်တုနး်က	 မဲေပးသူ	 အုပစ်ုခွဲတဲ့

အေြခအေနေပ	 ဂုဏယ်ူဖူးပါတယ။်	 အဲဒီတုနး်က	 မဲေပးသူေတွကို	 သူတို

အာုံစိုကတ်ဲ့	 ြပဿနာအမျိးအစား၊	 ဘယြ်ပညန်ယမ်ှာ	 ေနတာလဲ၊

အမျိးသားလား	 အမျိးသမီးလား	 အစရှိသညြ်ဖင့်	 ခွဲြခားခဲ့တာပါ။	 အခ	◌ု

နစ(်စ)ရဲ	နညး်လမး်ေတွကေတာ	့သမားိုးကျ	အုပစ်ုခွဲနညး်ေတွထက	်ပိုပီး

အဆင့်ြမင့်၊	 ပိုပီး	 အေသးစိတပ်ါတယ။်	 နစ(်စ)ေြပာတာက	 ၁၉၆ဝေလာက်

တုနး်က	ဆကသ်ွယေ်ရးဆိုတာ	အေပေအာက၊်	၂၀၁၄	ကျေတာ	့ေအာကက်

ေန	အေပကို	ြပနတ်ကတ်ယ။်	လကရ်ှိမှာေတာ	့ေဒတာရယ၊်	ခွဲြခမး်	စိတြ်ဖာ

ိုငတ်ဲ့	 နညး်ပညာရယေ်တွေကာင့်	 လူတစေ်ယာကခ်ျငး်စီရဲ	 အေကာငး်ကို

ပိုသိလာတယ။်	 လူေတွဘာကို	 လိုအပေ်နသလဲ၊	 သူတိုကို	 ေြပာငး်လဲဖို

ဘယလ်ို	သတငး်စကား	 ေပးပိုရမလဲ	ဆိုတာေတွကို	 ေဒတာ	သိပံပညာရှင်

ေတွက	ေကာငး်ေကာငး်သိတယ။်

နစ(်စ)ရဲ	 ေနာကစ်လိုက	် တစခ်ုမှာေတာ	့ ေဒတာအနာလိုကတ်စ၊်

လူမေရးသိပံ	 (SocialScience)၊	 အြပအမူှင့်	 စိတပ်ညာ	 (Behavior	 and

Psychology)	လို	ေရးထားပါတယ။်	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ၊	ဆိုတာ

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ရဲ	ဘီဒီအိုင	်(BDI၊	Behaviour	Dynamic	Institute)	ဆို

တဲ့	 ယူနစက်ေန	 ေပထွကလ်ာတာပါ။	 ဘီဒီအိုင	် (BDI)	 မှာ	 တကသိုလ်

ေကျာငး်ေပါငး်	၆၀	ေကျာန်ဲ၊	စိတပ်ညာရှငေ်တွ	တစရ်ာေကျာ	်ရှိပါတယ။်	ဒီ

စိတပ်ညာရှငေ်တွက	 ရလာတဲ့	 ေဒတာေတွေပကေန	 မဲေပးသူေတွရဲ

ပေ်ထွးတဲ့	 စိတေ်နသေဘာထားနဲ	 သူတိုရဲ	 အြပအမူကို	 ေြပာငး်ိုငမ်ယ့်

သတငး်အချကအ်လကေ်တွအတွက	်အလုပလ်ုပ်ကပါတယ။်



ေဒတာ	 ေမာဒ်ယလ်ငး်	 (Modeling)	 ကေနတစဆ်င့်	 အရမး်ကိုတိကျတဲ့

တွကခ်ျကမ်	(alogrithm)	Beka	တစခ်ုရရှိလာပါတယ။်	ဒီတွကခ်ျကမ်က	လူ

တစေ်ယာကခ်ျငး်စီအတွက	် သီးသန်ြပလုပထ်ားတဲ့	 မဲဆွယစ်ကားတစခ်ု	 ရ

ရင	် သူတိုရဲ	 အြပအမူ	 ဘယလ်ိုေြပာငး်လဲ	 သွားိုငမ်လဲဆိုတာ	 အတိအကျ

ခန်မှနး်ိုငပ်ါတယ။်

နစ(်စ)ရဲ	တငဆ်ကမ်	အဆုံးမှာေတာ	့ နယဆ်င	် မငဒ်ယလ်ားရဲပုံ	 ေပလာ

ပါတယ။်	 ကနမ်အရငက်	 မငဒ်ယလ်ားနဲအတူတူ	 ေရာဘ်ငက်နး်မှာ

အကျဉး်ချ	 ခထံားရတဲ့	 ေရာဘ်ငဆ်ိုသူနဲ	 အလုပတ်ူတူ	 လုပဖ်ူးပါတယ။်

ေတာငအ်ာဖရိကရဲ	အမျိးသမီးေနပွဲအတွက	်မငဒ်ယလ်ားရဲ	မိတေ်ဆွဝငန်ီနဲ

လညး်	 အလုပလ်ုပဖ်ူးပါတယ။်	 ဒါေပမဲ့	 ကနမ်ကိုယတ်ိုင	် မငဒ်ယလ်ားကို

ကိုယတ်ိုငေ်တွပီး	လကဆ်ွဲတဆ်ကဖ်ို	အခွင့်အေရးကို	မရခဲ့ပါဘူး။

နစ(်စ)က	၁၉၉၄	မှာ	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	က	ေတာငအ်ာဖရိကအတွက်

အလုပလ်ုပ	်ေပးဖူးတယ	်ေြပာပါတယ။်	ေတာငအ်ာဖရိက	စမိုငး်မှာ	ရာဇဝင်

တငမ်ယ့်	 ေရွးေကာကပ်ွဲမှာ	 အကမး်ဖကမ်ေတွ	 မြဖစေ်အာင	် လုပရ်တဲ့	 ပ

ေရာဂ့ျကပ်ါ။	 ဒီပေရာဂ့ျကက်	 ေတာငအ်ာဖရိကရဲ	 ေရွးေကာကပ်ွဲ	 ေချာ

ေချာေမွေမွ	ပီးသွားဖို	အများကီး	အကူအညီ	ေပးိုငခ်ဲ့ပါတယ။်	ဒါကို	ကား

ရေတာ	့ကနမ်အက(်စ)ဆီအယ(်လ)နဲ	 နစ(်စ)	အေပ	အထငမ်ကီးဘဲကို	 မ

ေနိုငေ်တာပ့ါဘူး။

နစ(်စ)အေရးကီး	 အလုပက်ိစ	 ေပလာပီး	 အခနး်အြပင	် ခဏထွကသ်ွား

တဲ့အခါ	 ကီရငဝ်ါ(့ဒ)က	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 လုပခ်ဲ့တဲ့	 အလုပေ်တွ

အေကာငး်	ဆကေ်ြပာပါတယ။်

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	 ေတာငအ်ာဖရိက	 ေရွးေကာကပ်ွဲအတွက	် လုပ်

ေပးပီးေနာကမ်ှာ	ကငည်ာ၊	စိန်ကစ၊်	ဆနတ်ာ	လူစီကာ၊	ထရီနီဒတ	်တိုဘား



ကိုး	 ိုငင်ေံတွရဲ	 ေရွးေကာကပ်ွဲေတွအတွက	် ဆက်ပီး	 အလုပလ်ုပေ်ပးပါ

တယ။်	စကတ်ငဘ်ာ	၁၁	အြဖစအ်ပျက	်ပီးမှာေတာ	့ကုမဏီအေနနဲ	အေမရိ

ကန	် ကာကွယေ်ရး	 ဝန်ကီးဌာနအတွကပ်ါ	 အလုပေ်တွ	 လကခ်လံုပပ်ါ

တယ။်	 အေမရိကနရ်ဲ	 ြပညတ်ွငး်	 လုံြခေံရးဌာန၊	 စီအိုငေ်အ	 (CIA)၊	 ေနတိုး

(NATO)၊	 ဖကဘ်ီအိုင	် (အက(်ဖ)ဘီအိုင	် (FBI))	 နဲ	 ြပညန်ယအ်စိုးရေတွ

အတွကပ်ါ	 ပေရာဂ့ျကေ်တွ	 လကခ်လံုပေ်ပးပါတယ။်	 ပငတ်ဂွနက်ို	 ကုမဏီ

က	 ဝနထ်မး်အချိလတ်ပီး	 ကာကွယေ်ရးဆိုငရ်ာ	 အသိပညာေတွအတွက်

သငတ်နး်	ေစလတတ်ာမျိးေတွပါ	ရှိခဲ့ပါတယ။်

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)မှာ	လူမေရးဌာနလညး်	 ရှိပါတယ။်	 ဒီဌာနက	လူထု

ကျနး်မာေရး	 အေြခြပ	 ပေရာဂ့ျကေ်တွြဖစတ်ဲ့	 အာဖရိကိုငင်ကံ	 လူေတွ

ကွနဒ်ုံး	အသုံးြပဖို၊	အိိယမှာ	သန်ရှငး်တဲ့	ေရေသာကသ်ုံးဖို	အစရှိတဲ့	ကမ်

ပိနး်ေတွကိုလညး်	 လုပခ်ဲ့ပါေသးတယ။်	 ကုလသမဂ	 အဖွဲအစညး်ေတွနဲ

လညး်	အဆကအ်ဆရံှိပီး	လူမေရးဆိုငရ်ာ	ပေရာဂ့ျကေ်တွ	အများအြပားကို

လညး်	လုပခ်ဲ့ပါတယ။်

ကနမ်အတွကေ်တာ	့အက(်စ)ဆီအယ(်လ)အေကာငး်	ပိုသိေလေလ	ပိုပီး

အထင်ကီး	 ေလေလပါပဲ။	ကနမ်တို	 အစညး်အေဝးပီးတဲ့	ညမှာ	 နစ(်စ)တို

လူစုနဲ	 ညစာအတူစားေတာ	့ ကနမ်နစ(်စ)အေပ	 ပိုပီး	 ရငး်ှီးလာတယလ်ို

ခစံားရပါတယ။်	သူမှာ	ကနမ်ထငထ်ားတာထက	်ပိုတဲ့	ကမာကီးကို	ပိုသိတဲ့

အြမင	် ရှိေနပါတယ။်	 နစ(်စ)က	 မနခ်ျကစ်တာ	 တကသိုလက်	 သမိုငး်

ဘာသာရပန်ဲ	ဘွဲရထားတာပါ။	သူ	ဘွဲရပီးေတာ	့မကဆ်ီကို၊	အာဂျငတ်ီးနား

ိုငင်ေံတွမှာ	 အလုပလ်ုပပ်ါေသးတယ။်	 ပီးေတာ	့ အဂလနက်ို	 ြပနလ်ာပီး

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 မှာ	 အလုပစ်ဝင	် ခဲ့တာပါ။	 သူအေနနဲ	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	 ကိုလကရ်ှိ	 အေြခအေနထက	် ပိုလုပ်ိုငေ်စချင	် ပုံရပါတယ။်	 သူ



ကိုယတ်ိုင	် အငပ်ါယာ	 အေသးေလးတစခ်ုကို	 ၁ဝ	 စုှစ	် တစခ်ုေလာက်

အတွငး်	အစကေန	တညေ်ဆာကမ်ယ့်ပုံပါ။

ကနမ်လညး်	သူကို	ကနမ်ရဲ	ေဟာငေ်ကာင၊်	ဟာ(့ဂ)၊	အီးယူ	ပါလီမနေ်တွ

ပါ	 လုပခ်ဲ့တဲ့	 အေတွအကေံတွ	 ေြပာြပေပမဲ့	 ကနမ်ရဲ	 မဲဆွယစ်ညး်ုံးေရး

အေတွအကကံို	 တမငမ်ေြပာဘဲ	 ချနထ်ားလိုကပ်ါတယ။်	သူရဲ	 ကမး်ဘရစ်

အနာလိုကတ်ီကာက	ကနမ်	 မေထာကခ်တံဲ့	 ပါတီအတွက	်အလုပလ်ုပေ်ပး

ေနတာဆိုေတာ။့

ညစာစားပွဲအပီး	 ြပနခ်ါနီး	 တဆ်ကေ်တာ	့ နစ(်စ)က	ကနမ်ကို	 ေြပာပါ

တယ။်	 "ခငဗ်ျားလိုလူက	 အခွင့်အေရးကို	 ထိုငေ်စာင့်ေနမယ့်	 လူမဟုတပ်ါ

ဘူး၊	ဟုတတ်ယ	်မဟုတလ်ား"

ေနာကရ်ကမ်နက	် ချကစ်တာက	ကနမ်ဆီ	 ဖုနး်ေခပီး	 နစ(်စ)က	ကနမ်

ကို	တရားဝငအ်လုပ	်အငတ်ာဗျးအတွက	်လာပါလားလို	 ဖိတေ်ခတယဆ်ို

တာ	 သိရေတာ	့ ကနမ်အရမး်	 မအဩံေတာပ့ါဘူး။	 နစ(်စ)က	 ကနမ်လိုလူ

ေတွ	 ရှာေဖွေနမယဆ်ိုတာ	 သိပီးသားပါ။	 ကနမ်က	 ရှားပါးပညာရှင	် တစ်

ေယာက	် ြဖစေ်နလိုေတာ	့ မဟုတပ်ါဘူး၊	 သူအလုပအ်တွကေ်တာ	့ ကနမ်လို

လူက	အသင့်ေတာဆ်ုံး	 ြဖစမ်ှာေပါ။့	 ဒါေပမဲ့	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာ

မှာ	 အလုပလ်ကခ်ဖံို	 ဆုံးြဖတရ်	 ခကေ်နပါတယ။်	 အဂလနက်	 ကုမဏီ

အေသးေလးက	 ကမာ့ိုငင်ေံရးကို	 ကိုငလ်ပပ်စ်ိုငတ်ဲ့	 စွမး်အားရှိတယ်

ဆိုတာ	ကနမ်သိပါတယ။်	တစဖ်ကမ်ှာလညး်	သူတိုရဲ	အဆင့်အတနး်ြမင့်တဲ့

နညး်ပညာေတွက	 လူေတွရဲ	 ေကာငး်ကျိးအတွက	် သုံးိုငတ်ယဆ်ိုတာ	 သိ

ေနပါတယ။်	သူတိုရဲ	အေမရိက	ေဖာကသ်ညက်	ကနမ်နဲ	ဆန်ကျငဘ်ကြ်ဖစ်

ေနတာ	 တစခ်ုတညး်ပါပဲ။	 ကနမ်က	 ဒီမိုကရကက်ို	 စိတထ်ဲအသညး်ထဲက

ေထာကခ်သံူေလ။



ကနမ်	 အခုအချိနမ်ှာေတာ	့ အလုပလ်ိုအပ	် ေနပါတယ။်	 ကနမ်အတွက်

ပထမဦးစားေပး	 အလုပမ်ဟုတေ်တာငမ်ှ	 ပိုကဆ်ေံတွ	 အများကီးရမယ့်

အလုပက်ိုလုပေ်ပးဖို	မစိုးရိမပ်ါဘူး။	ကနမ်	ေဟာငး်ဝါ(့ဒ)ဒငး်နဲ	ဂနက်ယရ်ီ

အတွကဆ်ိုရင	်ေစတနာဝ့နထ်မး်၊	လစာ	မရဘဲနဲ	လုပခ်ဲ့တာပါ။	အဲဒီတုနး်က

ဆို	ကနမ်အသက	်၁၅	ှစပ်ဲ	ရှိပါေသးတယ။်	ပိုကဆ်	ံလိုလာပီဆိုရင	်ဘား

ေတွမှာ	 အရကေ်ဖျာစ်ပတ်ာ၊	 သန်ရှငး်ေရး	 လုပတ်ာေတွလညး်	 လုပဖ်ူးပါ

တယ။်	 ၂၀၁၂	ကနမ်ရဲ	အမဖ်ီး(Mphil)	 ပီအိတ(်ချ)ဒီ	 စလုပေ်တာ	့ကနမ်	 ပွဲ

စီစဉတ်ဲ့	 ကုမဏီတစခ်ု	 စေထာငပ်ါတယ။်	 အဲဒီ	 ကုမဏီက	 အစိုးရအရာရှိ

ေတွ၊	 စီးပွားေရး	 သမားေတွ	 အာရပေ်ွဦးအပီး	 လစဗ်ျားြပနလ်ည်

တညေ်ထာငေ်ရးအတွက	် ေဆွးေွးပွဲေတွလုပဖ်ို	 စီစဉေ်ပးရတာပါ။	ယူေက

ရဲ	 ကုနသ်ွယေ်ရးနဲ	 ရငး်ှီးြမပ်ှံေရး	 ေကာမ်ရှငအ်တွက	် စီးပွားေရးလုပဖ်ို

ခကခ်ဲတဲ့	 အီသီယိုးပီးယားမှာ	 သတံမန	် ဆကဆ်ေံရးနဲ	 စီးပွားေရး

အခွင့်အလမး်ေတွအတွက	်လုပေ်ပးရတဲ့	ေအာပ်ေရးရှငး်	ဒါိုကတ်ာ	အလုပ်

ကိုလညး်	 အချိနပ်ိုငး်	 လုပဖ်ူးပါတယ။်	 ၂၀၁၄	 အေစာပိုငး်မှာ	 ကနမ်

အေတွအကေံတွနဲ	ကိုကမ်ယ့်	ရယဒ်ီေဖာဟ်ီလာရီ	 (RFH)	ကမပ်ိနး်အတွက်

အလုပလ်ုပဖ်ို	 စိတဝ်ငစ်ားေပမဲ့	 လစာနညး်တာရယ၊်	ကမပ်ိနး်က	 ချကခ်ျငး်

မစိုငတ်ာရယေ်ကာင့်	 မလုပြ်ဖစဘ်ဲ	 ပီအိတ(်ချ)ဒီ	 လုပေ်နစဉ	် ကာလမှာ

အလုပမ်ရှိ	ြဖစေ်နခဲ့တာပါ။

ကနမ်	 အလုပခ်ျငဆ်ုံး	 အလုပြ်ဖစတ်ဲ့	 လူအခွင့်အေရး	 ေရှေနုံးမှာလုပဖ်ို

စီစဉပ်ါေသးတယ။်	 ေဒါတ့ီလမး်မှာ	 ဖွင့်ထားတဲ့	 ဂနဂ်ျးံဥပေဒ	 အတိုငပ်ငခ်ံ

ုံးမှာပါ။	 ဂနက်	 ကမာ	့ လူဆိုးေတွြဖစတ်ဲ့	 ကဒါဖီ၊	 ကဒါဖီရဲသား၊	 လိုင်

ေဘးရီးယား	 သမတ	 တိုငလ်ာတို	 ဘကက်ေန	 ေရှေနလိုကခ်ဲ့သူပါ။	 ယူဂိုစ

လားဗီးယား၊	 ရဝမဒ်ါ၊	 ဆီရာလီယွန၊်	 လကဘ်ွန၊်	 ကမေ်ဘာဒီးယားတိုမှာ



လုပခ်ဲ့တဲ့	 ကားနာစစေ်ဆးမေတွမှာ	 ဂနက်	 ခကခ်ဲနကန်ဲတဲ့	 ြပဿနာေတွ

ြဖစတ်ဲ့	 အကမး်ဖကဝ်ါဒ	 တိုကဖ်ျကေ်ရး၊	 စစရ်ာဇဝတမ်၊	 စစ်

ရာဇဝတေ်ကာင	် လဲေြပာငး်ေပးအပေ်ရးတိုကို	 အတိုကအ်ခ	ံ ေဆွးေွးခဲ့ပါ

တယ။်	ဒီအလုပေ်တွ	အားလုံးကို	ိုငင်တံကာ	လူအခွင့်အေရး	ဥပေဒေတွကို

စွဲကိုင်ပီး	 ေဆာငရ်ွကခ်ဲ့တာ	 ြဖစပ်ါတယ။်	 မကာေသးခငက်ပဲ	 သူက	 ဝီကီ

လိ(ခ)	တညေ်ထာငသ်ူ	ဂျလီယမ	်အားဆနး်ရဲ	အမကို	ကိုငတ်ွယခ်ဲ့ပါတယ။်

ဂျလီယမက်	 သူကို	 ဆွီဒင	် အစိုးရကို	 တရားခ	ံ လဲေြပာငး်ေပးမှာကို

ေရှာင်ကဉဖ်ိုအတွက	် လနဒ်နက်	 အီေကွေဒါ	 သံုံးမှာ	 ိုငင်ေံရး	 ခိုလံခွင့်

ေတာငး်ခ	ံခဲ့တာပါ။

ဂနန်ဲ	 ကနမ်ရငး်ှီးတဲ့	 မိတေ်ဆွေတွ	 ြဖစလ်ာပါတယ။်	သတငး်ေပးဖွင့်ချ

ေြပာဆိုသူေတွကို	 ေလးစားကတဲ့	 အေကာငး်ေတွ၊	 ကနမ်တို	 တကခ်ဲ့တဲ့

ေကျာငး်အချငး်ချငး်	အပိငအ်ဆိုင	်ြဖစခ်ဲ့ကတာေတွ	ေနာကေ်ြပာင	်ေြပာဆို

ကရငး်နဲ	တစေ်ယာကန်ဲ	တစေ်ယာက	်ပိုရငး်ှီးလာပါတယ။်	သူက	 ဗိတိန်

လူမျိးပါ။	 ဒါေပမဲ့	 ကနမ်တကခ်ဲ့တဲ့	 ေကျာငး်	 ဖီးလစ	် အကယဒ်မီရဲ

ပိငဘ်က	် ဖီးလစ	်အိတစ်တာ	အကယဒ်မီကို	တကခ်ဲ့ပါတယ။်	 ၂	 ေကျာငး်

စလုံးက	 ၁၈	 ရာစုကတညး်က	 ဖီးလစ	် မိသားစုဝင	် ၂	 ေယာကက်

တညေ်ထာငခ်ဲ့တာပါ။	ကနမ်မှာ	 ေရှေနလိုငစ်င	် မရှိပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဂနက်

ကနမ်ရဲ	 စိတဝ်ငစ်ားမနဲ	 ပရဟိတ	 အလုပေ်တွကို	 လုပ်ိုငမ်ယ့်

အလားအလာကိုြမငလ်ို	ကနမ်ကို	အသစဖ်ွင့်မယ့်	ေဒါတ့ီလမး်	အတိုငပ်ငခ်ံ

ရဲ	 ုံးခွဲ	 ေဒါတ့ီလမး်	 ိုငင်တံကာ	 ဌာနမှာ	 အလုပခ်န်ထားိုငမ်ယ့်	 ေနရာ

ရှာေဖွ	ခဲ့ပါတယ။်

ဒါေပမဲ့	 သူကိုယတ်ိုင	် ုံးခွဲတညေ်ထာငဖ်ို	 ေငွေကးကို	 မရှာိုငခ်ဲ့ပါဘူး။

တကယလ်ို	 လုပြ်ဖစရ်ငလ်ဲ	 ကနမ်ရမယ့်	 ေငွေကးက	 စီးပွားေရး	 လုပင်နး်



ဆိုငရ်ာ	 ေရှေနတစေ်ယာက	် ရသလိုမျိးရမှာ	 မဟုတပ်ါဘူး။	 ဒါက	 လူ

အခွင့်အေရးဆိုငရ်ာ	 အလုပပ်ါ။	 ဂနန်ဲ	 သူမိသားစုဟာ	 သူယုံကညတ်ာေတွ

အတွက	်ေပးဆပခ်ဲ့ရပါတယ။်	ဂနက်	အခမဲ့	ေရှေနလိုကေ်ပးတဲ့	အလုပေ်တွ

လညး်	လုပေ်နတာေကာင့်	တြခားေကျာ်ကားတဲ့	 ေရှေနေတွလို	 မဟုတဘ်ဲ

ိုးိုး	 ကုပက်ုပဘ်ဲ	 ေနခဲ့ကပါတယ။်	 ဂနက်	 စညး်မျဉး်စညး်ကမး်ေတွကို

လကေ်တွကျင့်သုံးပီး	အပိုတနဆ်ာ	ဘာမှမရှိဘဲ	စကဘ်ီးတစစ်ီးနဲ	သွားလား

ေနတတသ်ူ	သားသတလ်ွတစ်ားတဲ့	လူတစေ်ယာကပ်ါ။

ကနမ်လညး်	 ဂနလ်ို	 ကိုယက်ျင့်တရား	 ြပည့်တဲ့ဘဝ၊	 လူထုေကာငး်ကျိး

ေတွပဲ	 လုပေ်နိုငမ်ယ့်	 ဘဝကို	 တစေ်နေနမှာေတာ	့ ေရာကရ်မယလ်ို

စိတက်ူးယဉမ်ိေပမဲ့	လကရ်ှိအေနအထား	အရေတာ	့မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး။	လကရ်ှိ

ကနမ်တိုမိသားစုရဲ	 စီးပွားေရးအေြခအေန	 တကယပ်ဲ	 ကျပတ်ညး်	 ေနပါ

တယ။်	ှစေ်ပါငး်များစွာ	ကာေအာင	်ကနမ်	အေဖဘကက်	မိသားစုက	အိမ်

ြခေံြမ	လုပင်နး်ေတွ၊	ကျနး်မာေရးကလပေ်တွ	 ပိုငဆ်ိုငခ်ဲ့ပါတယ။်	ကနမ်အ

ေမက	 အိမမ်ှာေနပီး	 ကနမ်ရယ၊်	 ညီမေလး	 နာတာလီရယက်ို	 ြပစု

ပျိးေထာင်ုံပါပဲ။	ကနမ်တိုက	ထိပပ်ိုငး်	အလယအ်လတတ်နး်စား	ဘဝမျိး

မှာ	 ေနခဲ့ရတာပါ။	 ကနမ်တို	 ငယစ်ဉက်	 ပုဂလိကေကျာငး်မှာတကခ်ဲ့	 ရပီး

အကသငခ်နး်စာ၊	 ဂီတသငခ်နး်စာေတွနဲ	 ေပျာေ်ပျာ်ကီး	 ေနခဲ့ကတာပါ။

မိသားစု	ခရီးစဉအ်ြဖစ	်ဒစစ်ေနေဝနဲ	ကာေရဗီယ	ံပငလ်ယက်မး်ေြခ	ေတွကို

လညး်	သွားခဲ့ကပါတယ။်

ဒါေပမဲ့	 ၂ဝဝ၈	 အိမြ်ခေံြမ	 စီးပွားပျကက်ပ	် ြဖစေ်တာ	့ ကနမ်အေဖရဲ

စီးပွားေရး	ထိခိုကခ်ဲ့ပါတယ။်	ကနမ်	မိဘေတွ	ဘာမှ	မတတ်ိုငတ်ဲ့	တြခား

ြပဿနာေတွလညး်	 ကခံဲ့ရပါတယ။်	 မကာခငမ်ှာ	 ကနမ်တိုမှာ	 စုေဆာငး်

ထားတာ	ဘာမှမကျနေ်တာပ့ါဘူး။	အဲဒီမတိုငခ်င	်အီရွနရ်ဲ	ဝနထ်မး်	ြဖစခ်ဲ့ပါ



တယ။်	 ၂၀၀၁	 မှာ	 ဟူစတန	် ေဟာက(်စ)	 ေအာက့ဒ	် ပိလဲေတာ	့ သူရဲ

အငိမး်စား	ခစံားခွင့်ေတွ	အကုန	်ဆုံးံးခဲ့ပါတယ။်

ကနမ်အေဖက	အလုပလ်ကမ်ဲ့	 ြဖစေ်နပီး	 ၂၆	 ှစလ်ုံးလုံး	အလုပမ်လုပခ်ဲ့

တဲ့	အေမက	အလုပြ်ပနလ်ုပဖ်ို	 ြပနလ်ည	် ြပငဆ်ငရ်ပါေတာတ့ယ။်	တစခ်ျိန်

တညး်မှာပဲ	 ကနမ်တိုရဲ	 အိမက်ိုလညး်	 ေရာငး်လိုကရ်လို	 အိမထ်ဲမှာရှိတဲ့

ပစညး်ကလွဲပီး	ဘာမှ	မကျနေ်တာပ့ါဘူး။

ဒီြပဿနာေတွ	အားလုံးက	ကနမ်အေဖရဲစိတက်ို	 ေတာေ်တာ	် ိုကခ်တခ်ဲ့

ပါတယ။်	သူက	ထူးထူးဆနး်ဆနး်	 စိတလ်ပရ်ှားမ	 မရှိသလို	 ငိမသ်ကသ်ွား

ပါတယ။်	ကနမ်တို	သူကို	စကားေြပာရင	်သူစိတေ်တွက	တြခားမှာ	ေရာက်

ေနသလိုပါပဲ။	 သူမျကလ်ုံးေတွက	 ေကာကစ်ရာ	 ေကာငး်ေလာကေ်အာင်

အသကမ်ရှိသလို	 ြဖစေ်နပါတယ။်	 သူရဲ	 အိပရ်ာထဲမှာနဲ	 တီဗွီေရှမှာပဲ	 တစ်

ချိနလ်ုံး	ရှိေနပါတယ။်	တစေ်ယာကေ်ယာကက်	ေနေကာငး်လားလို	ေမးရင်

လညး်	စိတမ်ပါ	လကမ်ပါနဲ	ေကာငး်ပါတယလ်ိုပဲ	ေြဖပါတယ။်	ကနမ်တိုက

စိတက်ျေရာဂါ	ြဖစေ်နတာပဲလို	ယူဆကပါတယ။်	ဒါေပမဲ့	သူက	ေဆးခနး်ြပ

ဖိုေရာ	 ေဆးေသာကဖ်ိုေရာကို	 ြငငး်ဆနပ်ါတယ။်	 သူက	 ဆရာဝနန်ဲေတာင်

အေတွမခခံျငပ်ါဘူး။	 ကနမ်တိုက	 သူကို	 တကတ်က်ကက	 ြပနြ်ဖစလ်ာ

ေအာင	်ဘယလ်ိုပဲ	ကိးစားေပမဲ့	မေအာငြ်မငခ်ဲ့ပါဘူး။

ေအာကတ်ိုဘာ	 ၂၀၁၄	 နစ(်စ)က	 ချကစ်တာကို	ဆကသ်ွယ်ပီး	ကနမ်ကို

အငတ်ာဗျးလာဖို	 ကမး်လှမး်ချိနမ်ှာ	 ကနမ်အေမက	 ေလေကာငး်အကူ

အလုပက်ို	ရသွားပါတယ။်	သူက	ေလေကာငး်လိုငး်	အေြခစိုကတ်ဲ့	အိုဟိုငး်

ိုးကို	 ေြပာငး်ေရသွားပီး	 သူလုပေ်ဖာ	် ကိုငဖ်ကေ်တွနဲအတူ	 ဟိုတယမ်ှာပဲ

ေနပါတယ။်	အိမမ်ှာေတာ	့အေဖက	သူေြခေထာက	်တစေ်နရာနဲ	တစေ်နရာ

ေရွဖို	 အေရးကို	 ကိးစားုနး်ကန	် ေနရပါတယ။်	 အေမရိကား	 စစတ်ပမ်ှာ



ဆငး်ဆငး်ရဲရဲ	 ေနခဲ့ရပီး	 ကီးြပငး်ခဲ့ရတဲ့အေမက	 ဒီလိုအေြခအေန	 ြပန်

ေရာကသ်ွားမယလ်ို	 ေတွးေတာင	် မေတွးမိပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဒါက	 ကနမ်တို

ရငဆ်ိုငေ်နရတဲ့	အမှနတ်ရား	ြဖစပ်ါတယ။်

ဒါေကာင့်	ေလာေလာဆယ	်အေြခအေနအတွက	်အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က

ကမး်လှမး်တဲ့	အလုပက်ို	ကနမ်	ေကးများေနလို	မြဖစတ်ဲ့	အေနအထားပါ။

ဒီအလုပက်ို	လကခ်လံိုကရ်င	်ကနမ်အိမရ်ဲ	ေငွေကး	အခကအ်ခဲကို	ေြဖရှငး်

ိုငမ်ယ့်အြပင	် ကနမ်ရဲ	 ပီအိတ(်ချ)ဒီကိုလညး်	 ပီးေအာင်

ေအးေအးေဆးေဆး	လုပ်ိုငမ်ယလ်ို	ထငပ်ါတယ။်	လကရ်ှိအေြခအေနတင်

မဟုတဘ်ဲ	ေရရှညအ်တွကလ်ညး်	ကနမ်	စဉး်စားရမှာပါ။

နစ(်စ)က	 အဆင့်အတနး်ြမင့်	 မျိးိုးကေန	 ေမွးဖွားလာခဲ့တာပါ။	 ၁၈

ရာစုှစက်	အေရှအိိယ	ကုမဏီဆိုတာ	သူရဲ	 မိသားစုဝငေ်တွ	ပိုငဆ်ိုငတ်ာ

ပါ။	 နစ(်စ)က	 ေနာေ်ဝကုနစ်ည	် ပိုေဆာငေ်ရး	 ကုမဏီကီးရဲ	 အေမွဆကခ်ံ

မယ့်သူနဲ	လကထ်ပခ်ဲ့ပါတယ။်

ကနမ်	ငယစ်ဉက်	 ြပည့်ြပည့်စုံစုံ	 ေနခဲ့ရေပမဲ့	အခုအချိနမ်ှာ	ဘာမှ	 မကျန်

ေတာပ့ါဘူး။	 အခုဆိုရင	် ကနမ်က	 ဘာစုေဆာငး်မမှ	 မရှိခဲ့ပဲ	 ဘဏက်ေငွ

ေတွကို	 လိုတာထက	် ပိုသုံးခဲ့တဲ့	 ဆငး်ရဲတဲ့	 ေကျာငး်သားတစေ်ယာကပ်ါ။

ကနမ်ရဲအိမက်	အေရှလနဒ်နက်	ေဟာငး်ွမး်ယိုယွငး်ေနတဲ့	တိုကခ်နး်ေလး

တစခ်ု	ြဖစပ်ါတယ။်	ကနမ်မှာ	ိုးသားစွာနဲ	လုပခ်ဲ့တဲ့	အေတွအကေံတွ	ရှိပါ

တယ။်	ဒါေပမဲ့ကနမ်	နစ(်စ)	နဲ	ေတွရမယ	်ဆိုရငေ်တာ	့ကနမ်ကိုယက်နမ်

သပသ်ပရ်ပရ်ပန်ဲ	ကည့်ေကာငး်ေအာင	်ြပြပငဖ်ို	လိုမယဆ်ိုတာ	သိပါတယ။်

ကနမ်က	 ဒီဂျစတ်ယ	် ကမပ်ိနး်နဲ	 ေဒတာခွဲြခမး်	 စိတြ်ဖာမရဲ	 တိုးတကမ်

အသစေ်တွကို	 သုေတသန	 လုပခ်ဲ့ဖူးပါတယ။်	 အကျိးအြမတမ်ဲ့	 မားကက်

တငး်နဲ	 ကမး်ပိနး်နညး်စနစေ်တွကို	 ြပနေ်လလ့ာ	 လိုကပ်ါတယ။်	 ပီးေတာ့



ကနမ်အေမရဲ	 အီရွနမ်ှာ	 လုပခ်ဲ့တုနး်က	အေကာငး်ဆုံး	 ဝတစ်ုံကို	 ဝတဆ်င်

သွားပါတယ။်

ကနမ်	 အငတ်ာဗျး	 ေရာကသ်ွားတဲ့	 အချိနန်စ(်စ)က	 အေရးကီးတဲ့	 ဖုနး်

တစခ်ု	 ေြပာေနပီး	 အလုပမ်ျားေနပါတယ။်	 ကနမ်ကို	 စာမျက်ှာ	 ၆ဝ

ေလာကရ်ှိမယ့်	 ဖိုငတ်ွဲတစခ်ု	 လှမး်ေပးပီး	 ေစာင့်ေနတုနး်မှာ	 ဖတထ်ားဖို

ေြပာပါတယ။်	 အဲဒီဖိုငတ်ွဲက	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 ကုမဏီအေကာငး်

ေရးထားတဲ့	 ေကာြ်ငာစာရွကပ်ါ။	 အဲဒီမှာ	 ဆိုကေ်အာ(့ပ)	 (psyops)	 ဆိုတဲ့

စကားလုံးတစလ်ုံးကို	 ေတွရပါတယ။်	 ဒီအသုံးအံးကို	 ကနမ်ရငး်ှီးပါ

တယ။်	အရှညက်	(psychological	operation)	စိတဓ်ာတ	်စစဆ်ငေ်ရးဆိုတဲ့

အသုံးအနး်ြဖစ်ပီး	 အရငက်ေတာ	့ စစပ်ွဲေတွမှာ	 သုံးခဲ့တဲ့	 ထိေရာကတ်ဲ့

လကန်ကတ်စခ်ု	 ြဖစပ်ါတယ။်	 ဒါေပမဲ့	 ဒီစိတဓ်ာတ	် စစဆ်ငေ်ရးကိုပဲ

ငိမး်ချမး်ေရး	ကိစေတွမှာ	သုံးိုငပ်ါတယ။်	ဥပမာ	အာရပလ်ူငယေ်တွ	အယ်

ေကးဒါးအဖွဲဝင	် မြဖစေ်အာင၊်	 အာရပေ်ဒသေတွမှာ	 ငိမး်ချမး်ေရးရေအာင်

ဒီဗျဟာကို	သုံးလိုရပါတယ။်

ကနမ်	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 ရဲ	 ေကာြ်ငာစာရွက	် ဖတ်ကည့်ေနတုနး်မှာ

နစ(်စ)	က	သူုံးခနး်ထဲကို	လာခဲ့ဖို	 ဖိတေ်ခပါတယ။်	သူလိုလူမျိးရဲ	 ုံးခနး်

က	ဘယလ်ိုပုံစ	ံ ြဖစမ်လဲ	ဆိုတာကို	စိတဝ်ငစ်ားမိတာ	အမှနပ်ါ။	လကေ်တွ

မှာ	ေတွလိုကရ်တာကေတာ	့သာမနမ်ှနေ်တွ	ကာရထံားတဲ့	ိုးိုးရှငး်ရှငး်	ုံး

ခနး်ပါပဲ။	 ဓာတပ်ုံေတွ၊	 ဆုတဆံိပေ်တွ	 ဘာမှ	 ချိတဆ်ွဲထားတာ	 မရှိပါဘူး။

အလုပစ်ားပွဲတစခ်ု၊	ကုလားထိုင	်၂	လုံး	၊	ကွနပ်ျတာတစစ်ုံနဲ	စာအုပစ်ဉ	်ခပ်

ေသးေသးပဲ	 ရှိပါတယ။်	 နစ(်စ)က	ကနမ်အက(်စ)ဆီ	အယ(်လ)မှာ	အလုပ်

လုပဖ်ို	ဘာလို	စိတဝ်ငစ်ားသလားလို	စေမးပါတယ။်	ကနမ်ကို	ဒီလာဖို	ရှငပ်ဲ

ဖိတေ်ခတာေလလို	 ြပနေ်ြပာေတာ	့သူ	ရယပ်ါတယ။်	သူမှာ	ဖိအားတချိ	 ရှိ



ေနတယဆ်ိုတာ	 ကနမ်	 ခန်မှနး်မိပါတယ။်	 ကနမ်	 ဗိတိနအ်စိုးရအတွက်

ိုငင်တံကာ	 ကျနး်မာေရး	 ညီလာခတံစခ်ုကို	 ဦးစီးေဆာငရ်ွကေ်ပးဖူး

ေကာငး်	သူကိုေြပာြပလိုကပ်ါတယ။်	ဒီလို	ညီလာခ	ံေနာကတ်စခ်ု	ထပလ်ုပ်

ဖိုရှိေကာငး်၊	 ဒီတစခ်ါေတာ	့ လုံြခေံရးနဲပတသ်ကတ်ဲ့	 ေခါငး်စဉြ်ဖစမ်ယ့်

အေကာငး်ေြပာေတာ	့ သူငိမ်ငိမသ်ကသ်ကပ်ဲ	 နားေထာငေ်နပါတယ။်	 သူ

သူကုမဏီအေကာငး်	ေြပာြပတာေတွက	ကနမ်အတွက	်ပိုပီးစိတဝ်ငစ်ားဖို

ေကာငး်ပါတယ။်	 စကား	 ေြပာေနရငး်နဲ	 ကနမ်	သူစာအုပစ်ဉက်ို	တစခ်ျက်

ကည့်မိပါတယ။်	သူကနမ်	ကည့်ေနတာလညး်	ေတွေတာ	့သူက	ရယ်ပီး	ဒါ

ကနေ်တာ့်ရဲ	ဖကစ်စ	်စာေပေတွေလလို	ေြပာပါတယ။်	သူဘာဆိုလိုလဲ	နားမ

လညေ်ပမဲ့	သူနဲအတူတူ	ေရာေယာငရ်ယမ်ိပါတယ။်	ေသချာတာကေတာ	့သူ

စာအုပစ်ဉေ်ပမှာ	စိုးစေနာင့်	ြဖစစ်ရာတစခ်ုခု	ရှိေနပုံပါပဲ။

ကနမ်	 အေရှအာဖရိကရဲ	 လူထုကျနး်မာေရး	 ပေရာဂ့ျကေ်တွအေကာငး်

ေြပာေတာ	့သူထိုငေ်နရာကထပီး	ဒါဆို	ခငဗ်ျားနဲ	ေတွေပးချငတ်ဲ့	လူတချိ	ရှိ

တယလ်ို	ေြပာပါတယ။်	သူကနမ်ကို	ုံးခနး်	အကျယ်ကီး	တစခ်ုတညး်	ေခ

သွားပီး	 အမျိးသမီး	 ၃	 ဦးနဲ	 မိတဆ်ကေ်ပးပါတယ။်	တစေ်ယာကခ်ျငး်စီက

စိတဝ်ငစ်ားစရာ	 ေကာငး်ပီး	 သူတိုအားလုံးမှာ	 အလုပအ်ေပ	 စိတအ်ား

ထကသ်နမ်	အြပည့်ရှိေနတာကို	သတိထားမိပါတယ။်

တစေ်ယာကက်	 ဓနသယာယ	 ိုငင်အံတွငး်ေရးမှးုံးမှာ	 ကာကွယေ်ရး

သတံမန	်ဆကသ်ွယေ်ရး	အလုပက်ို	လုပေ်နတာ	ဆယစ်ုှစတ်စခ်ု	ေကျာပ်ါ

ပီ။	 အဲဒီအလုပက်	 ကငည်ာနဲဆို	 မာလီယာိုငင်ကံ	 လကန်ကက်ိုငေ်တွရဲ

ဖမး်ဆီတာခရံတဲ့	 ြပညသ်ူေတွကို	ကာကွယေ်ပးရတဲ့	အလုပပ်ါ။	သူနာမည်

က	 ဆပဘ်ီတာ	 ရာဂျးလိုေခပီး	 သူက	 ကနမ်ရဲ	 အလုပခ်ျငဆ်ုံး	 အိပမ်က်

အလုပက်ို	 လုပဖ်ူးသူ	 ြဖစပ်ါတယ။်	 အခုေတာ	့ အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	 မှာ



ေရာကေ်နပီေပါ။့

ေနာကတ်စေ်ယာကက်ေတာ	့ ိုငင်ကံယဆ်ယေ်ရး	 ေကာမ်တီ	 (IRC)	 ရဲ

ေအာပ်ေရးရှငး်	 ဒါိုကတ်ာေဟာငး်ပါ။	 သူနာမညက်	 ဆယရ်စ	် ဘာ

လီး(စ)လို	 ေခ	 ပီး	 ၁၅	 ှစတ်ာကာလမှာ	 လူအသကေ်ပါငး်	 များစွာကို

ကယတ်ငဖ်ူးသူပါ။

ေနာကတ်စေ်ယာကက်ေတာ	့ ကုလသမဂကေန	 သူရဲ	 သဘာဝဝနး်ကျင်

ထိနး်သိမး်ေရး	 လုပင်နး်ေတွအတွက	် ဆုတဆံိပေ်တွ	 ရထားသူပါ။	 သူက

လစသ်ူေယးနီးယားက	ြဖစ်ပီး	လစဘ်ရယပ်ါတီအတွက	်အလုပလ်ုပေ်ပး	ဖူး

ပါတယ။်	 သူနာမညက်ေတာ	့ ေလာရ်ာဟမး်နငး်	 စကားဘာိုးလို	 ေခပါ

တယ။်

ကနမ်သူတို	 အားလုံးကို	 ေတွရတာ	 ဝမး်သာမိပါတယ။်	 သူတို	 အားလုံး

အက(်စ)ဆီ	 အယ(်လ)ကို	 မေရာကခ်င	် လူသားချငး်စာနာတဲ့	 လုပင်နး်ေတွ

မှာ	တူညီတဲ့	အေတွအကေံတွရှိလို	အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ကို	ေရွးချယရ်တဲ့

အေကာငး်ရငး်	 ေကာငး်ေကာငး်	 တစေ်ယာကစ်ီမှာ	 ရှိမှာပဲလို	 ေတွးမိပါ

တယ။်

သူတိုအားလုံးလညး်	ကနမ်	အေတွအကေံတွကို	စိတဝ်ငစ်ားကပါတယ။်

ကနမ်ေတာင	် အာဖရိကရဲ	 အေရှဘကြ်ခမး်မှာ	 လုပခ်ဲ့တုနး်က

ေစတနာဝ့နထ်မး်	၆၇	ေယာကက်ို	 Pienaar	 မိကို	 ေခလာပီး	ကေလးေတွ

အတွက	် သချာ၊	 သိပံနဲ	 အဂလိပ	် ဘာသာရပေ်တွ	 သင်ကားေပးတဲ့အလုပ်

လုပဖ်ူးပါတယ။်	 ကနမ်ရဲ	 အီးယူ	 ပါလီမနမ်ှာ	 အဖွဲဝင်ိုငင်ေံတွရဲ

ိုငင်ြံခားေရး	မူဝါဒမှာ	ေြမာကက်ိုးရီးယားကို	ဦးစားေပး	စဉး်စားဖို	ေလာဘ်ီ

လုပေ်ပးရတဲ့	ပေရာဂ့ျကက်ိုလညး်	သူတိုကို	ေြပာြပပါတယ။်	ကနမ်	အရမး်

စိတဝ်ငစ်ားရတဲ့	အီဘိုလာေရာဂါ	ြဖစပ်ွားဖူးတဲ့	ဆီရာလီယွနန်ဲ	လိုငေ်ဘးရီး



ယားေတွက	အလုပေ်တွကိုလဲ	ေြပာြပြဖစခ်ဲ့ပါတယ။်

သူတိုအားလုံး	 ကနမ်ရဲ	 အရငပ်ေရာဂ့ျကေ်တွက	 အေတွအကေံတွကို

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)	ကိုယူလာမယ့်	အေြခအေနကို	စိတလ်ပရ်ှား	ေနကပါ

တယ။်

အငတ်ာဗျးပီး	 မကာပါဘူး၊	 နစ(်စ)	 ကနမ်ကို	 ဖုနး်ေခပီး	 အလုပခ်န်

လိုက်ပီး	ြဖစေ်ကာငး်	အေကာငး်ကားပါတယ။်	ရာထူးကေတာ	့ကနမ်လုပ်

ချငတ်ဲ့	အကေံပး	Consultant	ရာထူးပါပဲ။

ခငဗ်ျား	 ပေရာဂ့ျကေ်တွရဲ	 ကုနက်ျစရိတေ်တွကို	 အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က

အကုနအ်ကျ	 ခေံပးမှာ	 မေကာငး်ဘူးလား	 ဗျာလို	 ကနမ်ကို	 ေမးပါတယ။်

အက(်စ)ဆီအယ(်လ)က	 ထူးခနတ်ဲ့	 လူေတွကို	 ငှားရမး်ပီး	 ေနာကဆ်ုံးေပ

နညး်ပညာေတွ၊	နညး်စနစေ်တွသုံးပီး	ေဒတာအသုံးြပရတဲ့	ဆကသ်ွယေ်ရး

နညး်လမး်ကို	 ဘယလ်ိုသုံးရသလဲဆိုတာ	 သငယ်ူ	 ေလလ့ာေစပါတယ။်

ကနမ်အေနနဲ	ကေတာ	့ ဒါေတွဘယလ်ို	အလုပလ်ုပသ်လဲဆိုတာ	အနီးကပ်

ေလလ့ာခွင့်ရပီး	 ကနမ်ရဲ	 ပီအိတ(်ချ)ဒီ	 စာတမး်အတွကလ်ညး်

အေထာကအ်ကူ	အများကီး	ြဖစေ်စမှာပါ။

အလုပက်	သကေ်သာင့်သကသ်ာရှိတဲ့	အလုပပ်ါ။	 ဒီအလုပက်ို	အသုံးချပီး

ကနမ်ရဲ	 အိပမ်ကေ်တွကို	 အေကာငအ်ထည	် ေဖာ်ိုငပ်ါလိမယ။်	 ကနမ်ရဲ

သတံမန	် ြဖစခ်ျငတ်ာ၊	 ိုငင်တံကာ	 လူအခွင့်အေရး	 တက်ကလပရ်ှားသူ၊

ေဒးဗစ	်အဲ့(စ)ေလာ(့ဒ)နဲ	 ဂျငမ်ကဆ်ီနာတိုလို	 ိုငင်ေံရး	အကေံပး၊	အဲဒီလို

အိပမ်ကမ်ျိးေတွေပါ။့	 ဒီအလုပက်	 ကနမ်အတွကေ်တာ	့ စိတဝ်ငစ်ားစရာ

ေတွ	 အြပည့်ေပမဲ့	 တစဖ်ကမ်ှာလညး်	 ကိုယ့်စိတသ်ေဘာထားနဲ	 မကိုကည်ီ

တာ	 တစခ်ုရှိပါေသးတယ။်	 အဲဒါကေတာ	့ ကနမ်က	 ရီပါဘလစက်နက်ို

ေထာကခ်သံူ	မဟုတလ်ိုပါ။	ကမး်ဘရစ	်အနာလိုကတ်ီကာက	တဒခ်ု	ကမ်



ပိနး်အတွက	် မကာခငက်ပဲ	 စာချပခ်ျပလ်ိုက်ပီး	 နစ(်စ)	 ကိုယတ်ိုင	် က

လညး်	 အေမရိကားရဲ	 ရီပါဘလစက်န	် ပါတီကို	 သူေဖာကသ်ည	် ြဖစေ်စရ

မယလ်ို	ကးံဝါးထားပါတယ။်

ကနမ်အေနနဲ	 အခုအချိန	် ပိုကဆ်ကံို	 အသညး်အသန	် လိုအပေ်နေပမဲ့	 ဒီ

အလုပမ်ှာ	 တစသ်ကလ်ုံး	 လုပဖ်ိုေတာ	့ စိတမ်ကူးပါဘူး။	 လစာေကာငး်တဲ့

အကေံပးအလုပမ်ှာ	 ခဏလုပ်ပီး	 ကနမ်	 လုပခ်ျငတ်ဲ့	 တြခားအရာေတွ

အတွက	်ခဏသညး်ခရံမှာပဲလို	ေတွးမိပါတယ။်	နစ(်စ)	ကနမ်	စိတက်ို	ဖတ်

ိုငသ်လိုပါပဲ။	 ကနမ်လုပရ်မယ့်	 အလုပေ်တွအားလုံးက	 အက(်စ)ဆီ

အယ(်လ)	 ကုမဏီ	 အုပစ်ုေအာကမ်ှာပဲ	 ရှိေနမှာြဖစ်ပီး	 အေမရိကန	် ဘက်

ြခမး်မှာ	 လုပစ်ရာ	 မလိုပါဘူးလို	 ေြပာပါတယ။်	 နစ(်စ)က	 ကနမ်ကို	 အဲဒီ

အချိနက်များတယ	် ေြပာရမယ့်	 အချိနပ်ိုငး်	 အကေံပးအလုပက်ို	 ကမး်လှမး်

ပါတယ။်	 ကနမ်	 ပိုပီးစွမး်ေဆာင်ိုငရ်င	် လစာပိုေပးမယလ်ိုလညး်	 ကတိ

ေပးပါတယ။်

အမဲအတူ	 မလုပခ်ငမ်ှာ	 ခဏတွဲလုပ်ကည့်တဲ့	 သေဘာေပါ၊့	 ခငဗ်ျား

ဘယလ်ို	သေဘာရလဲလို	ေမးပါတယ။်

ကနမ်ရဲ	 ေအာကေ်ြခ	 အလုပေ်တွအေကာငး်	 ေြပာြပချငပ်ါေသးတယ။်

အဲဒီအချိန	်တုနး်ကေတာ	့ငယရ်ွယတ်ဲ့	အချိနဆ်ိုေတာ	့ကိုယ့်ပတဝ်နး်ကျငမ်ှာ

ကိုယန်ဲ	 စိတတ်ူကိုယတ်ူေတွ	 ချညး်ပါပဲ။	 ကိုယန်ဲသေဘာထားချငး်	 မတူသူ

ေတွနဲ	အလုပအ်တူတူ	 စလုပရ်တဲ့	အချိနက်	ကနမ်	လူအခွင့်အေရးဆိုငရ်ာ

ပေရာဂ့ျကေ်တွ	 စလုပတ်ုနး်ကေပါ။့	 အဲဒီတုနး်က	 လတေ်တာအ်မတေ်တွ၊

ိုငင်ံ့ထိပတ်နး်	 ေခါငး်ေဆာငေ်တွ၊	 ေအာငြ်မငတ်ဲ့	 စီးပွားေရး	 သမားေတွ

အများကီးနဲ	 ေတွရပါတယ။်	 တချိလညး်	 အရမး်ချမး်သာကယဝ်	 ကျပါ

တယ။်	အားလုံးမှာေတာ	့အာဏာရှိကတာပါ။	သူတိုနဲ	ဆကဆ်တံိုငး်	ကနမ်



မှာ	အမဲလိုလို	ခစံားချက၂်	မျိး	ရပါတယ။်

ကနမ်	အြဖစအ်ပျက	်တစခ်ုကို	ြပနသ်တိရမိပါတယ။်	၂၀၀၉	ဧပီ	၂၀	ရက်

ေနေပါ၊့	 ဂျနီဗာမိရဲ	 ကုလသမဂ	 အေဆာကအ်ဦရဲ	 အြပငဘ်ကမ်ှာ	 ကနမ်

မတတ်တ	်ရပေ်နပါတယ။်	ကနမ်နဲ	အတူတူ	လူေတာေ်တာ	်များများက	အီ

ရနသ်မတ	 မိုဟာမက	် အမီနီဂျကက်ို	 ဆြပဖိုပါ။	 သူက	 ကမာလုံးဆိုငရ်ာ

လူမျိးေရး	 ခွဲြခားဆကဆ်မံ	 ညီလာခမံှာ	 အဖွင့်မိန်ခွနး်ေြပာကားဖို

ဖိတ်ကားခထံား	 ရပါတယ။်	 မိုဟာမက	် အမီနီဂျကက်	 အစွနး်ေရာက်

ဘာသာေရး	 ေခါငး်ေဆာငတ်စေ်ယာကြ်ဖစ်ပီး	အာဏာရတာ	၄	ှစ	် ေကျာ်

ပါပီ။	 သူအေနနဲ	 အေြခခလံူသား	 လွတလ်ပခ်ွင့်နဲ	 အခွင့်အေရးေတွကို	 ချိး

ေဖာကခ်ဲ့ပါတယ။်	 အမျိးသမီးေတွကိုလညး်	 ဝတ်ုံေကာငး်ေကာငး်	 မဝတ်

လိုဆိုပီး	လူေရှမှာ	အြပစေ်ပးတာမျိးေတွကို	အီရန်ိုငင်မံှာ	လုပခ်ဲ့ပါတယ။်

သူအြမငအ်ရဆိုရင	်လိငတ်ူချငး်	 ချစြ်မတ်ိုးတာဆိုတာ	 မရှိရပါဘူး။	 အိတ်

အိုငဗ်ီ	 (HIV)	 ဆိုတာ	 အေနာက်ိုငင်ေံတွက	 သူတိုလို	 ဖွံဖိးဆဲိုငင်ေံတွကို

ဒုကေပးဖို	 ဖနတ်ီးထားတာ၊	 အစေရးကို	 ကမာေ့ြမပုံေပကေန

အပီးတိုင	်ေဖျာကပ်စရ်မယ၊်	ဂျးေတွ	အစုလိုကအ်ြပလံိုက	်သတခ်ရံတာက

ဇီယွနဝ်ါဒီေတွရဲ	 စွကဖ်ကမ်ေကာင့်	 ြဖစတ်ာ	 အစရှိတဲ့	 အစွနး်ေရာက်

အေတွးအေခရှိသူ	 တစဦ်းြဖစပ်ါတယ။်	 အတိုေြပာရရင	် သူလိုလူနဲ	 ကနမ်

လို	အေနာကက်မာက	ပညာတတ	်တစေ်ယာကဆ်ိုတာ	 ြပဒါးတစလ်မး်	သံ

တစလ်မး်ပါပဲ။

ကုလ	အေဆာကအ်ဦ	အြပငဘ်ကမ်ှာ	ရပေ်နရငး်က	အေဆာကအ်ဦထဲကို

သအံမတေ်တွ၊	 ိုငင်ေံခါငး်ေဆာငေ်တွ၊	 စီးပွားေရးသမားေတွ	တစေ်ယာက်

ပီး	 တစေ်ယာက	် ဝငသ်ွားကပါတယ။်	 သူတိုအားလုံးကို	 ကည့်ပီး	 ကနမ်

ေတွးမိတာက	သူတိုေတွေရာ	အီရနေ်ခါငး်ေဆာငန်ဲ	သေဘာထားချငး်	ကွဲလွဲ



ကတာပဲလား၊	 သူတိုအားလုံးမှာ	 မိုဟာမက	် အမီနီဂျကန်ဲ	 ေဆွးေွးဖို

အာဏာရှိေန	 ကပါတယ။်	 ကနမ်ေဘးက	 ဆြပသူ	 လူအုပစ်ုကို	 လှည့်

ကည့်မိပါတယ။်	ေတာေ်တာ	်များများက	ကနမ်လို	ဘွဲရ	 ေကျာငး်သားေတွ

ပါပဲ။	ဂျငး်ေဘာငး်ဘီနဲ	ညပဖ်ိနပစ်ီးထားတဲ့	လူတနး်စားေတွေပါ။့

သူတိုကို	 ကနမ်ေလးစားသလို	 သူတိုလုပရ်ပေ်တွကိုလညး်	 ယုံကညပ်ါ

တယ။်	ကနမ်ကို	ကနမ်လညး်	ကိုယ့်လုပရ်ပအ်တွက	်မှနတ်ယလ်ို	ယုံကည်

ပါတယ။်

ဒါေပမဲ့	အဲဒီေနမှာ	ကနမ်ရဲ	ဆြပဆိုငး်ဘုတ	်ဆိုငး်ဘုတက်ို	အသာချပီး

လူအုပ်ကားထဲကေန	ဘယသ်ူမှ	သတိမထားမိခငမ်ှာ	ကနမ်ခနး်မထဲကို	ဝင်

သွားပါတယ။်	မှတပ်ုံတငေ်ကာငတ်ာမှာ	ဝငခ်ွင့်ကတြ်ပား	ယူလိုကပ်ါတယ။်

အဲဒါက	စာကည့်တိုက	်အသုံးြပခွင့်အတွက	်ေကျာငး်သားေတွ	ယူရတဲ့	ဝင်

ခွင့်ကတေ်ပါ၊့	 အြဖေရာင	် ေနာကခ်ေံပမှာ	 အြပာေရာင	် အစငး်ေတွနဲ၊

ဒါေပမဲ့	 အဲဒီကတက်	 သတံမနေ်တွရဲ	 ဝငခ်ွင့်ကတန်ဲ	 တစပ်ုံစတံညး်	 တူေန

တာပါပဲ။

ဒါနဲပဲ	 အဲဒီ	 ဝငခ်ွင့်ကတက်ို	 ကနမ်	 ဆွဲထားပီး	 ပွဲကျငး်ပတဲ့	 ခနး်မထဲကို

အစစေ်ဆးေမးြမနး်	မရှိဘဲနဲ	ကနမ်ေရာကသ်ွားပါတယ။်	မိုဟာမက	်အမီနီ

ဂျကက်စပီး	 သူရဲအစေရး	 ဆန်ကျငေ်ရးမိန်ခွနး်	 စေြပာတဲ့အချိန	် ဂျာမန်

အဓိပတိ	 အိနဂ်ျယလ်ာ	 မာကယန်ဲ	 တြခားေခါငး်ေဆာင	် အချိ	 ခနး်မထဲက

ေန	ထွကသ်ွားတာ	ေတွရပါတယ။်	သူတိုက	အာဏာကီးမားသူေတွပါ။	သူ

တိုရဲ	 အီရနအ်ေပ	 ဆန်ကျငတ်ဲ့ပုံစကံ	 အဲဒီေနအတွက	် ေခါငး်ကီးသတငး်

ေတွ	 ြဖစသ်လို	 ကုလသမဂ	 အတွကလ်ညး်	 ကမာေ့ဆွးေွးပွဲမှာ	 အီရနရ်ဲ

အေနအထားကို	 ြပနသ်ုံးသပဖ်ို	 ြဖစလ်ာပါတယ။်	 အြပငမ်ှာရှိတဲ့	 ဆြပတဲ့

ကနမ်သူငယခ်ျငး်ေတွ	ကေတာ	့ဘယသ်ူမှ	သတိမထားမိဘဲ	 ြပနက်ုနက်ျပါ



ပီ။	 အဲဒီေနက	 သေဘာေပါကလ်ိုကတ်ာက	 အေြပာငး်အလဲတစခ်ုကို	 ေဖာ်

ေဆာငခ်ျငရ်င	်အတွငး်စညး်ထဲမှာ	ေရာကေ်နမှ	ြဖစ်ိုငမ်ယ	်ဆိုတာပါ။

ကမး်ဘရစ	် အနာလိုကတ်ီကာအတွက	် အလုပလ်ုပေ်ပးတာ	 ကနမ်ဘဝ

အတွက	် ကီးမားတဲ့	 အေြပာငး်အလဲဆိုတာ	 သိပါတယ။်	 အဲဒီအချိနက်

ကနမ်	 ယုံကညတ်ာကအခု	 ကနမ်လုပေ်တာမ့ယ့်	 အလုပေ်တွ	 တြခား

တစဖ်ကြ်ခမး်	 ဘယလ်ို	 အလုပလ်ုပသ်လဲ	 ဆိုတာ	 အနီးကပေ်လလ့ာဖို

အခွင့်ေကာငး်ပဲ	 ဆိုတာ	 ယုံကညပ်ါတယ။်	 ကနမ်နဲ	 သေဘာထား	 မ

တိုကဆ်ိုငသ်ူေတွနဲ	 အတူတူ	 အလုပလ်ုပ်ိုငတ်ဲ့	 စွမး်ရည၊်	 အြမငမ်တူသူကို

စိတေ်ကာငး်ေစတနာေတွ	 ထားိုငမ်ယ့်	 စွမး်ရည	် ဒါေတွကို	 ေလက့ျင့်ေပး

မယ့်	ေနရာလို	ယုံကညလ်ိုကပ်ါတယ။်	ဒါေတွ	အားလုံးက	ကနမ်	နစ(်စ)ကို

ရက(်စ)	 (Yes)လို	 ေြပာလိုကတ်ဲ့အချိန	် ကနမ်ေခါငး်ထဲမှာ	 ြဖစေ်ပေနတဲ့

အေတွးေတွပါ။	 ကနမ်	 တြခားတစဖ်ကက်ို	 ေလလ့ာဖိုဆိုပီး	 ဘကေ်ြပာငး်

လာတုနး်က	ကနမ်ရဲ	ေမာမ်ှနး်ချကေ်တွ	ြဖစပ်ါတယ။်

***


